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1. Депресивні розлади у мешканців сільської місцевості (клініко-психопатологічна характеристика,
діагностика та терапія)

2. Depressive disorders in inhabitants in of rural areas (clinical-psychopathological description, diagnosis and
therapy)

Реферат:
1. Дисертація присвячена проблемам депресивних розладів у мешканців сільської місцевості. В ході
проведеного дослідження обстежено 209 хворих на депресії, із них 113 мешканців сільської місцевості та 96
мешканців міста. На основі комплексного клініко-анамнестичного, клініко-психопатологічного,
психометричного, психодіагностичного, статистичних методів досліджено причини, умови формування,
клініко-психопатологічна структура депресив-них розладів у мешканців сільської місцевості. Вивчено
провідні фор-ми депресивних синдромів у мешканців сільської місцевості, проведено аналіз ініціальних
проявів та коморбідності депресивних розладів у вказаного конти-нгенту хворих. Вивчено особливості



самооцінки, колірних виборів, емоційних компонентів відношень, структури особистості у хворих на
депресивні розла-ди мешканців сільської місцевості. Науково обґрунтовано критерії діагностики та
диференціальної діагнос-тики депресивних розладів у мешканців сільської місцевості, розроблено та
апробовано принципи терапії та організації допомоги хворим на депресивні розлади, що мешкають у
сільській місцевості. Ключові слова: депресивні розлади, сільська місцевість, клініко-психопатологічна
характеристика, патопсихологічні особливості, діагностика, фармакотерапія, психотерапія.

2. Dissertation deals with the problems of depressive disorders in the inhabitants of rural areas. In the carried
research 209 patients were observed with depression, among them there were 113 inhabitants of the rural area and
96 - urban inhabitants. On the basis of the complex clinical data, history, clinical psychopathological, psy-
chometric, psychodiagnostical, statistical methods, the causes have been investi-gated, condition for the
formation, clinical-psychopathological structure of depres-sive disorders in the rural inhabitants has been studied.
The role of premorbid types of the character and psychogenic factors in the development of the depressive disor-
ders in the mentioned cohort of the patients has been determined. Social, medical and mental factors that
determine the increased pre-hospital course of the depres-sions in the rural inhabitants have been identified and
structured. The main forms of the depressive syndromes in the rural inhabitants have been studied, analysis of
initial manifestations and comorbidity of depressive disorders in the mentioned cohort of the patients have been
studied. The specificity of the self-evacuation, color selection, emotional components of relations, structure of
personalities in the rural inhabitants have been studied. The criteria of diagnosis and differential diagnosis pf
depressive disorders in the rural inhabitants have been grounded scientifically; these criteria have been developed
and approved for the principles of therapy and organization of the aid for the patients with depressive disorders,
inhabitants of rural areas. Key words: depressive disorders, rural area, clinical-psychopathological de-scription,
pathopsychological specificity, diagnosis, pharmacotherapy, psychotherapy.
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