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1. Клініко-метаболічні та імунологічні особливості у хворих, які перенесли ішемічний півкульний інсульт.

2. Clinical, metabolic and immunological features in patients with ischemic hemisphere stroke.

Реферат/анотація:
1. Дисертація присвячена комплексному дослідженню з використанням клініко-неврологічних,
імунологічних та метаболічних характери-стик у хворих у відновному та резидуальному періодах після
пернесеного ІПІ для оптимізації патогенетично обґрунтованих лікувально-профілактичних заходів.
Діагностовано зниження концентрації нітрит-аніону, пригнічення Т-клітинної ланки імунного захисту на тлі
під-вищення деяких показників гуморальної ланки, активація прозапальних цитокінів на фоні пригнічення
протизапальних у даної категорії хворих. Досліджено особливості мінеральної щільності кістковох тканини у
хворих після перенесеного ІПІ у відновному та резидуально-му періодах. Встановлено залежність даних
показників від віку пацієнтів, терміну після перенесеного інсульту, тяжкості інсульту, ступеня інвалідизації,
стану ходи. Запропоновано методику діагностики ранньої втрати кісткової тканини шляхом застосування
двофотонної аб-сорбціометрії та програму комплексної терапії відповідно до стану кісткової тканини із
включенням комплексного препарату Са з вітамі-ном Д та магнітотерапії.



2. The dissertation work is devoted to complex research with the use of clinical, neurological, immunological and
metabolic characteristics of patients in rennovative and residual periods after undergone IHS to optimize
pathogenically-based therapeutic and preventive measures. We diagnosed the reduction of nitrite-anion
concentration, inhibition of T-cell level of immune protection and increasing in the same time of some parameters
of humoral link, the activation of proinflammatory and in the same time inhibition of antinflammatory cytokines in
these patients. The peculiarities of bone tissue mineral density in patients after undergone IHS in rennovative and
residual periods were studied. We also studied the dependence of these indices to the age of patients, period after
a stroke, stroke severity, degree of disability and the ability of movements. We proposed the method of early bone
loss diagnostic with the use of dualphotone absorptiometry and program of combined therapy according to the
state of the bone with the inclusion to therapeutic complex of calcium, vitamin D and magnetotherapy.
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