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Тема дисертації:
1. Реалізація принципу єдності фізичного та морального виховання на уроках фізичної культури у дітей
молодшого шкільного віку

2. Realizing the principle of unity of the junior schoolchildren's physical and moral education at the lessons of
physical training

Реферат:
1. Дисертацію присвячено проблемі поєднаного виховання моральних якостей та розвитку фізичних
здібностей у дітей молодшого шкільного віку(8-9 років) на уроках фізичної культури. Метою роботи є
теоретично обґрунтувати й експериментально перевірити методи та засоби реалізації принципу єдності
фізичного та морального виховання школярів молодшого віку на уроках фізичної культури. Вперше
розроблено організаційно-педагогічну модель яка містить три складники: організація педагогічної
діяльності, спрямованість педагогічних дій і їх зміст. Перший охоплює основні методи організації
педагогічної діяльності (ігровий, спортивно-ігровий), її форми (урок фізичної культури), а також методи



виконання вправ (індивідуально-змагальний та командний). У дисертації виявлено два аспекти
спрямованості педагогічних дій, а саме: вибіркова виховна спрямованість розвитку фізичних здібностей та
моральних якостей; компоненти загальної спрямованості, які входять у зміст педагогічного процесу й
характеризують окремі напрями виховання (пізнавальні, мотиваційно-емоційні, практично-діяльнісні,
корекційно-оцінювальні). Доповнено зміст спортивно-ігрових та ігрових засобів, важливих для всебічного
виховання дітей молодшого шкільного віку. Розширено наукові дані про вікові особливості розвитку
фізичних здібностей, моральних якостей та успішності у навчанні молодших школярів. Удосконалено
систему контролю та оцінювання фізичних здібностей та моральних якостей школярів молодшого віку на
заняттях фізичною культурою.

2. The thesis is devoted to the problem of united upbringing the primary schoolchildren's moral qualities and
developing their physical skills at the lessons of physical training. The aim of the work is to found theoretically and
to test experimentally the methods and ways of realizing the principle of unity of the junior schoolchildren's
physical and moral education at the lessons of physical training. The organizing-pedagogical model containing
three components: organizing pedagogical activity, purposefulness of pedagogical actions and their content has
been worked out for the very first time. The first one involves the principal methods applied in pedagogical activity
(playing, sport-playing), the forms of its organization (lesson of physical training) and methods of performing the
exercises (individual-competitive and team). The work reveals two aspects of purposefulness of pedagogical
actions, in particular: selective upbringing purposefulness of physical skills and moral qualities; components of
general purposefulness, included to the content of pedagogical process and characterizing particular ways of
education (cognitive, motivating and emotional, practical and active, corrective and estimating). The content of
sport-playing and playing means which are important for the junior children's thorough education, system of
controlling and estimating the junior schoolchildren's physical skills and moral qualities at the lessons of physical
training have been supplemented.
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