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Тема дисертації:
1. Прогнозування індивідуального ризику розвитку та удосконалення комплексної терапії і профілактики
обструктивних бронхітів у дітей з гострими респіраторними вірусними інфекціями

2. . Prognosis of individual risk development and improvement of complex therapy and prophylaxis obstructive
bronchitis in children with acute respiratory virus diseases.

Реферат:
1. Робота присвячена питанням підвищення ефективності профілактики обструктивних бронхітів на фоні
ГРВІ на підставі проведення багатофакторного аналізу і оцінки значимості окремих факторів, що сприяють
розвитку захворювання з боку дитини, родини, оточуючого середовища. Запропоновані способи
прогнозування ризику первинного і повторного виникнення ГОБ, розроблені критерії залучення дітей до
групи ризику та індивідуальні профілактичні комплекси. Досліджено характер змін з боку адаптивних
систем організму (антиоксидантного захисту, вегетативного гомеостазу, надниркових залоз, імунологічної
реактивності) у 120 дітей з ГОБ, 50 дітей з ГРВІ без проявів бронхіальної обструкціх і 50 практично здорових
дітей. обгрунтовані показання для включення в комплексну терапію стимуляторів кори надниркових залоз,
вітамінів А і Е , крапель Зеленіна.



2. The thesis is devoted to rise of efficiency of obstructive bronchitis prophylaxis, with acute respiratory virus
disease on the background. On the base of many-sided analyses we had discovered the totality of different risk
factors of disease development (from child, family, outside). Methods of prognosis risk primary and secondary
obstructive bronchitis arising were offered. Criterion of including children in the group of risk and individual
prophylaxis complexes were elaborated. Changes in immune reaction and condition of adaptive systems
(antioxidant resistance, vegetal homeostasis, suprarenal) in 120 children with obstructive bronchitis were
observed. Indications of including In complex therapy suprarenal stimulators, Vi A, E and Zelenin tincture were
determinate. It was proved; tat new therapy complex was in 1,5 times more effective, that traditional therapy.
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