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2. Personality's worldview as a factor of psychological wellbeing

Реферат:
1. У дисертації представлено та статично перевірено вплив індивідуального світогляду на психологічне
благополуччя особистості. Об’єктом дослідження є психологічне благополуччя особистості. Предметом
дослідження – світогляд особистості як чинник її психологічного благополуччя. Основна мета роботи
полягає у виявленні та описі особливостей світогляду особистості як чинника її психологічного
благополуччя. Поставлена мета включала реалізацію під час дослідницького процесу ряду завдань: •
здійснити теоретико-методологічний аналіз стану розробленості проблеми психологічного благополуччя та
світогляду особистості; побудувати теоретичну модель дослідження світогляду особистості як чинника її
психологічного благополуччя; • розробити авторський інструментарій дослідження світоглядної
пластичності та операціоналізувати модель світогляду особистості як чинника її психологічного
благополуччя; • розкрити особливості взаємозв’язку індивідуального світогляду та психологічного



благополуччя особистості; • виявити фактори світогляду особистості; • визначити міру впливу світогляду
особистості на психологічне благополуччя; • побудувати емпіричну типологію індивідуального світогляду;
описати особливості благополуччя осіб із різним типом світогляду особистості; • розробити програму
психологічної інтервенції з метою підвищення рівня психологічного благополуччя особистості шляхом
корекції її світоглядних позицій.

2. The dissertation presents and statically verified the influence of individual worldview on the psychological well-
being of the personality. The object of research is the psychological well-being of the personality. The subject of
the research is the personality's worldview as a factor of psychological well-being. The main purpose of the work is
to identify and describe the features of the individual's worldview as a factor of psychological well-being. The goal
included the implementation of the following tasks during the research process: • to carry out a theoretical and
methodological analysis of the state of studying psychological well-being and worldview; to create a theoretical
model of an personality's worldview as a factor of psychological well-being; • to develop the author's
psychodiagnostic technique for the study of worldview plasticity and to operationalize the model of the worldview
as a factor of the psychological well-being; • to reveal the features of interdependence between individual
worldview and psychological well-being; • to identify the factors of a person's worldview; • to determine the
peculiarities of the influence of personality's worldview on psychological well-being; • to create an empirical
typology of an individual worldview; to describe the features of well-being depending on the individual type of
worldview; • to develop a psychological intervention program with the aim of increasing the level of psychological
well-being by correcting personal worldview positions.
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