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Тема дисертації:
1. Оптимізація діагностики та прогнозування порушень імунної відповіді та ендотеліальної функції у дітей,
хворих на бронхіальну астму

2. Optimisation of diagnostics and prognosis of immune response and endothelial function disorders in children
with asthma

Реферат:
1. Метою дослідження було удосконалення діагностики та прогнозу прогресування тяжкості бронхіальної
астми у дітей на підставі вивчення маркерів ендотеліального пошкодження, цитокінового профілю та
імунної відповіді. У дослідженні проаналізовано та розширено наукові дані щодо факторів ризику
формування тяжкого перебігу бронхіальної астми, а саме є обтяжений сімейний анамнез на наявність
алергійних захворювань, наявність у близьких родичів бронхіальної астми, дебют бронхіальної обструкції у
віці до одного року, наявність супутньої алергопатології у дітей, хворих на бронхіальну астму (алергічний
риніт, атопічний дерматит), наявність порушень мікрофлори кишківника у ранньому віці. Доповнено наукові
дані щодо функціонального стану ендотелію у дітей з бронхіальною астмою в періоді загострення шляхом
виявлення підвищення рівнів фактора Віллібранда у сироватці крові. Набули подальшого розвитку дані щодо
участі про та протизапальних цитокінів у формуванні хронічного запалення у пацієнтів з бронхіальною



астмою ( зростанням рівнів IL-2,IL-4 та зниженням рівнів γ-ІН у сироватці крові). Набули подальшого розвитку
дані щодо зміни імунної відповіді, що проявляється у порушенні стану клітинної, гуморальної та
фагоцитарної ланок імунітету. Доповнено наукові дані стосовно функціональності імунної відповіді на
патологічний процес у дітей при БА, за рахунок поглибленого вивчення фагоцитарної ланки імунітету
(продукція АФК нейтрофілами, загибель нейтрофілів шляхом некрозу). Визначено додаткові діагностичні та
прогностичні маркери формування тяжкого перебігу у дітей з БА з високим рівнем чутливості та
специфічності (IL-2 ˃ 25,36 пг/мл, IL-4 ˃ 24.55 пг/мл, ФВ ˃ 24.007 нг/мл, γ-ІН < 80,02 пг/мл, IL-2/IL-4 < 1,072, γ-
ІН/IL-4 < 3,036, АФК, що продукуються нейтрофілами < 285 у.о., % некротизованих гранулоцитів < 4,5 %.

2. The aim of the study was to improve the diagnosis and prognosis of the progression of asthma severity in
children based on the study of markers of endothelial damage, cytokine profile and immune response. The study
analysed and expanded the scientific data on risk factors for severe asthma, namely, a burdened family history of
allergic diseases and the presence of asthma in close relatives, debut of bronchial obstruction before the age of
one year, presence of concomitant allergopathology in children with asthma (allergic rhinitis, atopic dermatitis),
presence of intestinal microflora disorders at an early age. The scientific data on the functional state of the
endothelium in children with asthma during exacerbations were supplemented by detecting increased levels of
von Willebrand factor in the blood serum. The data on the participation of pro- and anti-inflammatory cytokines in
the formation of chronic inflammation in patients with asthma (increased levels of IL-2, IL-4 and decreased levels
of γ-IN in the blood serum) were further developed. The data on changes in the immune response, which manifests
itself in impaired cellular, humoral and phagocytic immunity, have been further developed. The scientific data on
the functionality of the immune response to the pathological process in children with asthma were supplemented
by an in-depth study of the phagocytic immunity (production of ROS by neutrophils, death of neutrophils by
necrosis). Additional diagnostic and prognostic markers for the formation of severe asthma in children with
asthma with a high level of sensitivity and specificity (IL-2 ˃ 25.36 pg/ml, IL-4 ˃ 24. 55 pg/ml, FV 24.007 ng/ml, γ-IN <
80.02 pg/ml, IL-2/IL-4 < 1.072, γ-IN/IL-4 < 3.036, ROS produced by neutrophils < 285 units, % necrotised
granulocytes < 4.5 %.
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