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2. The selection of methods and application of botulinum toxin in esophageal achalasia treatment

Реферат:
1. У роботі представлено дані лікування 123 хворих на ахалазію стравоходу за допомогою ендоскопічних
методик (введення ботулотоксину у 32 хворих і балонної дилятації у 34 хворих) та оперативної корекції
ахалазії (езофагокардіоміотомія у 57 хворих). Хворим проводили обстеження за допомогою аналізу
симптоматики, рентгенологічних, ендоскопічних та манометричних методів, також вивчалися дані про
еластичність кардії та наявність фіброзу в зоні нижнього стравохідного сфінктера (гістологічними методами)
при різних стадіях ахалазії стравоходу. Встановлено, що порушення прохідності кардії обумовлені двома
компонентами: спастичним, обумовленим спазмом мускулатури нижнього стравохідного сфінктера та
фіброзним, що пов'язаний з розвитком сполучної тканини в зоні НСС. Виявлено, що при ІІІ-ІV стадіях ахалазії
порушення прохідності кардії обумовлені фіброзним компонентом, а розвиток фіброзу веде до
декомпенсації моторно-евакуаторної функції стравоходу. Вивчення еластичності кардії після лікування



дозволило встановити, що використання ботулотоксину впливає на спастичний компонент порушення
прохідності кардії, що особливо важливо при спастичних формах ахалазії. Балонна дилятація впливає на
фіброзний компонент завдяки руйнуванню зон рубцевої деформації. Використання кардіомітомії впливає на
обидва компоненти. Отримані дані дозволили обґрунтувати алгоритм використання ендоскопічних методів
залежно від стадії ахалазії, наявності фіброзних змін у зоні нижнього стравохідного сфінктера та виявлених
порушень перистальтичної функції стравоходу.

2. The dissertation presents the data about the treatment of 123 patients with achalasia of the esophagus that were
treated using endoscopic techniques (injection of botulinum toxin in 32 patients and balloon dilatation in 34
patients) and surgical correction (esophagocardiomiotomy in 57 patients). Initial examination included assessment
of symptoms, radiologic, endoscopic and manometric techniques, also studied the distensibility of the cardia and
the presence of fibrosis in the zone of the lower esophageal sphincter with histologic methods at various stages of
achalasia. Revealed that the impaired patency of the cardia due to two components: a spastic caused by spasm of
the lower esophageal sphincter and fibrous, due to the development of connective tissue in the area of LES.
Established that at ІІІ-ІV stages of achalasia cardia due to impaired patency of fibrous component, and the
development of fibrosis leads to decompensation of the motor-evacuation function of the esophagus, which is the
characteristic of these stages achalasia. The study of elongation of the cardia after treatment revealed that the use
of botulinum toxin affects the spastic component of violations of terrain, and its use is especially effective for
spastic achalasia. Balloon dilatation affects the fibrous component due to the destruction of areas of scarring.
Cardiomoitomy affects both components. The data allowed the algorithm to justify the use of endoscopic
techniques, depending on the stage of achalasia, the presence of fibrotic changes in the area of LES and disorders
of esophageal peristaltic function.
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