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Тема дисертації:
1. Особливості взаємозв`язків показників властивостей особистості практично здорових жінок та антропо-
соматотипологічних характеристик їх організму.

2. Peculiarities of correlation between indicators of personality traits of practically healthy women and anthropo-
somatotypological characteristics of their body.

Реферат:
1. З банку даних матеріалів науково-дослідного центру Вінницького національного медичного університету
ім. М. І. Пирогова у практично здорових жінок віком 21-35 років (n=101) проведено відбір первинних анкетних
даних, що стосуються вивчення властивостей особистості та антропо-соматотипологічних показників.
Статистична обробка отриманих результатів проведена за допомогою ліцензійного статистичного пакету
«Statistica 6.0». Виявлено специфічні взаємопоєднання соматометричних та психологічних параметрів.
Відмічено відсутність яскраво вираженої екстравертованості або інтравертованості: у загальної групи
переважали особи з потенційною екстравертованістю та амбіверсією (32,67 % і 29,70 %); серед мезоморфів –
з потенційною екстравертованістю та потенційною інтровертованістю (33,33 % і 27,27 %); серед ектоморфів –



з амбіверсією та потенційною екстравертованістю (31,82 % і 31,82 %); серед ендо-мезоморфів – з
потенційною інтровертованістю, амбіверсією та потенційною екстравертованістю (31,82 %, 36,36 % і 27,27 %);
3 серед жінок із середнім проміжним соматотипом – з амбіверсією та потенційною екстравертованістю (41,18
% і 35,29 %). Уперше зафіксовано переважання середнього рівня нейротизму в жінок загальної групи,
ектоморфів, ендо-мезоморфів (відповідно 35,64 %, 36,36 %, 63,64 %) і потенційно високий рівень даного
показника в мезоморфів та в представниць середнього проміжного соматотипу (відповідно 39,39 % і 29,41 %).
Вперше при вивченні рівня ситуативної та особистісної тривожності в жінок різних соматотипів було
виявлено збіг за рівнем їх прояву. Встановлено переважання середнього рівня даних показників у жінок
середнього проміжного (58,82 % і 70,59 %) та ендо-мезоморфного (77,27 % і 68,18 %) соматотипів. Високий
рівень ситуативної та особистісної тривожності спостерігався частіше в представниць мезоморфного (39,39
% і 60,61 %) й ектоморфного (50,00 % і 54,55 %) соматотипів. Уперше встановлено, що частота гіпертимного
типу та всієї афективної групи акцентуацій загалом у жінок та при розподілі на соматотипи не відрізняється
від загально-популяційних та гендерних показників. Встановлено переважання акцентуації характеру
гіпертимного типу серед досліджуваних усіх груп порівняння (від 22,73 % до 52,94 %), значний відсоток
циклотимного й екзальтованого типу в групі жінок без урахування соматотипу (22,77 % і 25,74 %), у
представниць мезоморфного (27,27 % і 42,42 %) та середнього проміжного соматотипу (35,29 % і 23,53 %), а
емотивного типу – у мезоморфів (24,24 %). Уперше показано, що соматотипологічна різниця між
психотипами різної типологічної окресленості емоційно-динамічного патерну згладжена. У практично
здорових українських жінок встановлені переважно поодинокі достовірні слабкої сили зворотні та прямі
кореляції між антропо-соматотипологічними показниками та показниками властивостей особистості. На
відміну від загальної групи жінок, при розподілі на соматотипи встановлено достовірні або середньої сили
недостовірні зв’язки, які мають більшу силу та в більшості випадків набувають множинний характер. У
представниць мезоморфного соматотипу відсоток подібних зв’язків коливається від 7,52 % із показниками
рівня суб’єктивного контролю за Роттером до 19,29 % із провідними типологічними характеристиками
темпераменту за Айзенком; у представниць ектоморфного соматотипу – від 13,16 % із психодинамічними
особливостями особистості за Спілбергером до 37,09 % із показниками рівня суб’єктивного контролю за
Роттером; у представниць ендо-мезоморфного соматотипу – від 15,79 % із провідними типологічними
характеристиками темпераменту за Айзенком до 24,81 % із показниками рівня суб’єктивного контролю за
Роттером; у представниць середнього проміжного соматотипу – від 12,87 % із провідними типологічними
характеристиками темпераменту за Айзенком до 33,83 % із показниками рівня суб’єктивного контролю за
Роттером. Уперше визначено найбільший відносний відсоток достовірних або середньої сили недостовірних
кореляцій між групами антропо-соматотипологічних показників із показниками особливостей особистості.
Уперше на основі факторного аналізу виділено основні чинники, що зумовлюють головну частку мінливості з
морфометричних параметрів та показників властивостей особистості у представниць різних типів
конституції. Результати дослідження вказують на те, що конституціональна психологія здатна найяскравіше
продемонструвати поєднання безлічі індивідуально виражених ознак в єдиному організмі конкретної
людини, що визначає її індивідуальну анатомічну й психологічну неповторність, коли одне не пізнається без
іншого.

2. From the bank of materials of the research center of N. Pirogov M. M. Univer., Vinn., in practically healthy
women aged 21-35 years (n=101), a selection of primary questionnaire data related to the study of personality
characteristics and anthropo-somatotypological indicators. Statistical processing of the obtained results was
carried out using the licensed statistical package "Statistica 6.0". Specific interrelationships of somatometric and
psychological parameters were revealed. The absence of pronounced extroversion or introversion was noted: the
general group was dominated by individuals with potential extroversion and ambiversion (32.67 % and 29.70 %);
among mesomorphs – with potential extraversion and potential introversion (33.33 % and 27.27 %); among
ectomorphs – with ambiversion and potential extroversion (31.82 % and 31.82 %); among endo-mesomorphs – with
potential introversion, ambiversion and potential extraversion (31.82 %, 36.36 % and 27.27 %); among women with
an average intermediate somatotype – with ambiversion and potential extraversion (41.18 % and 35.29 %). For the



first time, the predominance of the average level of neuroticism in women of the general group, ectomorphs,
endo-mesomorphs (respectively 35.64 %, 36.36 %, 63.64 %) and a potentially high level of this indicator in
mesomorphs and representatives of the average intermediate somatotype (respectively 39.39 % and 29.41 %). For
the first time, when studying the level of situational and personal anxiety in women of different somatotypes, a
coincidence in the level of their manifestation was found. The predominance of the average level of these
indicators in women of the average intermediate (58.82 % and 70.59 %) and endo-mesomorphic (77.27 % and 68.18
%) somatotypes was established. A high level of situational and personal anxiety was observed more often in
representatives of mesomorphic (39.39 % and 60.61 %) and ectomorphic (50.00 % and 54.55 %) somatotypes. For
the first time, it was established that the frequency of the hyperthymic type and the entire affective group of
accentuations in general in women and when divided into somatotypes does not differ from the general population
and gender indicators. A predominance of hyperthymic character accentuation was established among all the
comparison groups studied (from 22.73 % to 52.94 %), a significant percentage of cyclothymic and exalted type in
the group of women without taking into account somatotype (22.77 % and 25.74 %), among female representatives
mesomorphic (27.27 % and 42.42 %) and medium intermediate somatotype (35.29 % and 23.53 %), and emotional
type – in mesomorphs (24.24 %). It is shown for the first time that the somatotypological difference between
psychotypes of different typological outlines of the emotional-dynamic pattern is smoothed out. In practically
healthy Ukrainian women, there are mainly single, weakly reliable inverse and direct correlations between
anthropo-somatotypological indicators and indicators of personality characteristics. Unlike the general group of
women, when dividing into somatotypes, reliable or medium-strength unreliable connections are established,
which are stronger and in most cases take on a multiple character. In representatives of the mesomorphic
somatotype, the percentage of such connections varies from 7.52 % with indicators of the level of subjective
control according to Rotter to 19.29 % with the leading typological characteristics of temperament according to
Eysenck; in representatives of the ectomorphic somatotype – from 13.16 % with psychodynamic personality
characteristics according to Spielberger to 37.09 % with indicators of the level of subjective control according to
Rotter; in representatives of the endo-mesomorphic somatotype – from 15.79 % with leading typological
characteristics of temperament according to Eysenck to 24.81 % with indicators of the level of subjective control
according to Rotter; in representatives of the average intermediate somatotype – from 12.87 % with the leading
typological characteristics of temperament according to Eysenck to 33.83 % with indicators of the level of
subjective control according to Rotter. For the first time, the largest relative percentage of reliable or average
strength of unreliable correlations between groups of anthropo-somatotypological indicators and indicators of
personality characteristics was determined. For the first time, on the basis of factor analysis, the main factors
determining the main part of the variability of morphometric parameters and indicators of personality
characteristics in representatives of different types of constitution were identified. The results of the study
indicate that constitutional psychology is able to most vividly demonstrate the combination of many individually
expressed signs in a single organism of a specific person, which determines his individual anatomical and
psychological uniqueness, when one cannot be known without the other.
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Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Полтавський державний медичний університет

Код за ЄДРПОУ: 43937407

Місцезнаходження: вул. Шевченка, буд. 23, Полтава, Полтавський р-н., 36011, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство охорони здоров'я України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Московко Геннадій Сергійович

2. Hennadii S. Moskovko

Кваліфікація: к. мед. н., доц., 14.01.15

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи: Вінницький національний медичний університет імені М. І.
Пирогова

Код за ЄДРПОУ: 02010669

Місцезнаходження: вул. Пирогова, буд. 56, Вінниця, Вінницький р-н., 21018, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Кривоніс Тамара Григорівна

2. Tamara Kryvonis

Кваліфікація: д. мед. н., доц., 19.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:



Повне найменування юридичної особи: Вінницький національний медичний університет імені М. І.
Пирогова

Код за ЄДРПОУ: 02010669

Місцезнаходження: вул. Пирогова, буд. 56, Вінниця, Вінницький р-н., 21018, Україна

Форма власності: Державна

Сфера управління: Міністерство охорони здоров`я України

Ідентифікатор ROR:

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Дмитренко Світлана Володимирівна

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Дмитренко Світлана Володимирівна

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 
Гребенюк Дмитро Ігорович 

Реєстратор   УкрІНТЕІ

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Тетяна Анатоліївна


