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1. Етіологічні та патогенетичні особливості порушень психофізичного розвитку сліпих і слабкозорих дітей
шкільного віку

2. Etiological and pathogenetic peculiarities of psychophysical development disturbances of blind and poor sighted
children of school age

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вивченню етіологічної структури патології зору (сліпоти і слабкозорості)
у дітей шкільного віку промислового регіону України, впливу її на фізичний розвиток і функціональний стан
організму, фізичну працездатність, стан киснево-транспортної системи, на рівень адаптаційної напруги,
клітинну та гуморальну реактивність організму сліпих і слабкозорих дітей шкільного віку. У процесі
дослідження вивчена фізична працездатність і стан киснево-транспортної системи у дітей та підлітків з
патологією зору шкільного віку. Встановлено, що у дітей з патологією зору має місце переважно
гіпокінетична реакція ССС на навантаження, як результат неадекватного приросту АТ, при підвищенні
потужності і з відповідним збільшенням ЧСС, що супроводжувалося переважанням активності симпатичного
відділу ВНС, задовільним як на навантаженні, так і під час реституції, систолічним об'ємом, збільшеним



ростом хвилинного об'єму крові за рахунок ЧСС, що компенсувалося величиною ударного об'єму і зі
загальною оцінкою "задовільно", високим рівнем МСК при "низькій" загальній працездатності .

2. The thesis is dedicated to the study of etiological structure of vision pathology (blindness and weak vision)
among school children of industrial region of Ukraine, its influence on physical development and functional state
of the organism, physical workability, the condition of oxygen transport system, the level of adaptation tension,
cellular and humoral reactivity of organisms of blind and poor sighted school children. It was revealed that among
children with vision pathology there is predominantly hypokinetic CVS reaction to exertion as the result of
inadequate AP increase, at the elevation of power and a corresponding rise of CCN, which was accompanied by
prevalence of sympathetic section activity of VNS, satisfactory either on exertion or during restitution of systolic
volume increased by minute blood volume due to CCN, which was compensated by the value of beat volume with
common mark "satisfactory", high level of МOC at "low" general workability.
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