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Тема дисертації:
1. Ремоделювання міокарду, артеріальних судин і ендотеліальна дисфункція у хворих на гіпертонічну
хворобу високого кардіоваскулярного ризику, асоційованого з надлишковою масою тіла

2. Remodelling of myocardium, arterial vessels, and endothelial dysfunction in arterial hypertensive patients with
overweigh body mass

Реферат:
1. Дисертація присвячена вдосконаленню методів діагностики, прогнозування та лікування хворих на
гіпертонічну хворобу ІІ стадії високого кардіоваскулярного ризику, асоційованого з надлишковою масою тіла
при тривалому спостереженні. У роботі визначена роль біологічних маркерів, а саме ендотеліну-1, лептину
та інсуліну, як компонентів індивідуалізованого підходу до оцінки ризику виникнення несприятливого в
прогностичному плані васкулярного ремоделювання. У фармакологічній гілці дослідження доведено
існування клінічно значущого позитивного ефекту моксонідину щодо покращення релаксаційних
властивостей міокарду ЛШ на тлі реверсії плазмових вмістів інсуліну та лептину, тоді як еналаприл



перевищував здатність моксонідіну щодо зниження циркулюючої концентрації ендотеліну-1 та сприяв
покращенню геометрії ЛШ та ремоделювання артерій.

2. The dissertation deals with improvement of methods of diagnostics, prognosis and treatment of stage II
essential hypertension patients with overweigh body mass in long-term observation. The paper defines the role of
biological markers, such as endothelin-1, leptin and insulin, as components of an individualized approach to
assessing the risk of prognostically adverse vascular remodeling. Also determined that the type 2 diabetes
significantly exceeds other factorial signs for specificity and likelihood ratio of a positive result, but inferior in
sensitivity and positive predictive value of biological markers.
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