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Реферат:
1. Метою дослідження було поліпшення результатів хірургічного лікування хворих на жовчнокам’яну
хворобу, ускладнену холедохолітіазом, на основі індивідуалізації вибору методу відновлення жовчотоку з
урахуванням якості життя хворих у віддалений період. Робота базується на аналізі результатів хірургічного
лікування 293 хворих на ЖКХ, ускладнену холедохолітіазом. Вік хворих коливався від 18 до 83 років, середній
вік при цьому склав 58,1±0,8 років. Залежно від методу відновлення жовчотоку хворі були розділені на 3
групи. Першу групу склало 110 (37,5%) хворих, яким виконувалась холецистектомія з накладанням
холедоходуоденоанастомозу (ХДА); другу групу - 80 (27,3%) хворих, яким була виконана холецистектомія
(ХЕ), трансдуоденальна папілосфінктеропластика (ТДПСП); до третьої групи увійшло 103 (35,2%) пацієнти,
яким була виконана ендоскопічна папілосфінктеротомія (ЭПСТ) з подальшою лапароскопічною
холецистектомією. Найбільш частим ускладненням був розвиток післяопераційного панкреатиту, достовірно
більш високий після виконання ТДПСП. У функціональних пробах печінки виявлено ознаки ураження
печінкових клітин, порушення гомеостазу. Морфологічні зміни печінки проявлялися увигляді виражених



процесів некрозу та склерозу, паренхіматозної білкової і осередкової жирової дистрофії, у стромі виявлялися
лімфоїдно-гістіоцитарні інфільтрати в перипортальній сполучній тканині, різке розширення артерій, вен,
жовчних проток у ділянці тріад і потовщення їхніх стінок, поширення сполучної тканини на міжчасточкову
сполучнотканинну капсулу. Оцінка стану біліодигестивних анастомозів і позапечінкових жовчних проток у
віддалені терміни виявила структурні зміни хронічного запального характеру, склеротичні зміни частіше
спостерігалися у хворих після накладання ХДА та залежали від методики відновлення жовчотоку. У
показниках якості життя виявлено розбіжності, пов'язані безпосередньо з видом хірургічного втручання.
Встановлено, що кращим методом хірургічного лікування хворих з холедохолітіазом є операція ЕПСТ. За
наявності протипоказань до цього оперативного втручання оптимальний вибір методу лікування хворих
проводиться з урахуванням даних про можливі ранні і віддалені ускладнення і показників якості життя
пацієнтів

2. The aim of the study was to improve the results of surgical treatment of patients with gallstone disease,
complicated by choledocholithiasis, based on individualization of the choice of the method of restoring of the bile
outflow, by taking into account the life quality of patients in the long-term period. The work is based on the
analysis of the results of surgical treatment of 293 patients with gallstone disease, complicated by
choledocholithiasis. The age of patients was ranged from 18 to 83 years, with an average age of 58.1 ± 0.8 years.
Depending on the method of restoring of the bile outflow, patients were divided into 3 groups. 1st group consisted
of 110 (37.5%) patients after cholecystectomy with choledochoduodenostomy (CDS); 2nd group - 80 (27.3%)
patients after cholecystectomy (CE) and transduodenal papillosphincteroplasty (TDPSP); 3rd group included 103
(35.2%) patients who after endoscopic papillosphincterotomy (EPST) followed by laparoscopic cholecystectomy.
The development of postoperative pancreatitis was the most frequent complication, significantly higher after
TDPSP. Functional liver tests revealed the signs of liver cell damage and disruption of homeostasis. Morphological
changes of the liver were manifested in the form of severe processes of necrosis and sclerosis, as a parenchymal
protein and focal adipose tissue distrophy; as a lymphoid-histiocytic infiltrates in periportal connective tissue; as a
sharp enlargement and thickening of arteries, veins, bile ducts in the triad region; as a spreading of connective
tissue on the interlobular connective tissue capsule. Evaluation of the condition of biliodigestive anastomoses and
extrahepatic bile ducts in the long-term periods revealed the chronic inflammatory changes of the structure,
sclerotic changes were more common in patients after the CDS, and depended on the method of restoring of the
bile outflow. The differences, directly related to a type of surgical intervention, were found in the indicators of
quality of life. It has been found that the best method of surgical treatment of patients with choledocholithiasis is
endoscopic pancreatic sphincterotomy (EPST). If there are contraindications to this surgical intervention, the
optimal choice of the method of treatment of patients is carried out by taking into account the data of possible
early and long-term complications and indicators of the life quality of patients
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