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1. Оптимізація менеджменту пацієнтів з коморбідністю, які перенесли перкутанне коронарне втручання з
приводу гострого коронарного синдрому

2. Optimization of management of patients with comorbidity who have undergone percutaneous coronary
intervention for acute coronary syndrome

Реферат:
1. Дисертація присвячена оптимізації ведення хворих у післяінфарктний період із супутньою артеріальною
гіпертензією та цукровим діабетом, які перенесли перкутанне коронарне втручання, для забезпечення
належної якості життя і покращання їх виживання, шляхом розробки і впровадження диференційованих
програм ведення пацієнтів на підставі ретроспективної оцінки прихильності до лікування упродовж 24 міс.
Встановлено пізню госпіталізацію (понад 30 год.) від моменту виникнення больового синдрому у хворих із
інфарктом міокарда та коморбідністю, що обмежило проведення ендоваскулярного коронарного втручання
(42 %). У 80 % хворих виявляється коморбідна патологія. Перкутанне коронарне втручання в умовах
коморбідності, суттєво зменшує розвиток ускладнень в гострий період інфаркту міокарда. Річна виживаність
пацієнтів з коморбідністю після інвазивного відновлення коронарного кровотоку вища ніж у пацієнтів без



втручання. Застосування первиного перкутанного коронарного втручання у пацієнтів з коморбідністю в
довгостроковій перспективі (2 роки) підвищує комплаєнс.

2. Dissertation is devoted to the treating optimization of the patients in the post-infarction period with the
concomitance arterial hypertension (AH) and diabetes mellitus (DM), who had percutaneous coronary intervention
(PCI) for providing appropriate life quality and survival improvement, by means of development and
implementation of the differential patient treating programs basing on the retrospective 24-mounth treatments’
adherence evaluation. Late hospitalization (more than 30 hours) was established from the moment of the onset of
pain syndrome in patients with myocardial infarction and comorbidity, which limited the conduction of
endovascular coronary intervention (42%). In 80% of patients, comorbidity is detected. Percutaneous coronary
intervention in the conditions of comorbidity, significantly reduces the development of complications in the acute
period of myocardial infarction. The annual survival rate of patients with comorbidity after invasive coronary
artery bypass restorations is higher than in non-interventional patients. The use of primary percutaneous
coronary intervention in patients with comorbidity in the long run (2 years) increases complance.
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