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Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню гемодинамічних порушень у хворих на гіпертонічну хворобу (ГХ) і
розробці їх диференційованої корекції. Обстежено 128 хворих на ГХ ІІ ст. Показано, що зміни серця в хворих
на ГХ мають неоднозначний характер: у 64,8% хворих виявлена ГЛШ, в тому числі у 32,8% - концентрична і у
32,1% - ексцентрична, у 10,9% пацієнтів мало місце концентричне ремоделювання і у 24,2% - нормальна
геометрія серця. Доведено, що ремоделювання ЛШ у хворих на ГХ супроводжується порушеннями його
систолічної і діастолічної функції. Збільшення „навантаження тиском" у нічний час сприяє ремоделюванню
магістральних артерій голови та зниженню лінійної і об'ємної швидкості кровотоку в сонних артеріях.
Тривале застосування еналапрілу обумовлює регрес ГЛШ, зменшення сферичності серця, поліпшення його
систолічної і діастолічної функції, зменшенню товщини комплексу інтима-медіа і збільшенню просвіту
сонних артерій з наступним поліпшенням мозкового кровотоку. Вплив ділтіазему на процеси



ремоделювання серця і судин менш виразний

2. The dissertation is devoted to investigation the peculiarities of heart and extracranial vessels remodelling,
related hemodynamic disturbances in patients with essential arterial hypertension (EAH) and formation of their
differential correction. 128 patients with EAH of second stage were examined. It was traced that heart changes in
patients with EAH have multivalued character: 64,8% of patients have left ventricle hypertrophy (LVH) (32,8% of
them have concentric and 32,1% excentric LVH), 10,9% have concentric remodelling and 24.2% patients have
normal heart geometry. It was proved that process of left ventricle remodelling in patients with LVH accompanied
with disturbances of it's systolic and diastolic function. Increasing of "pressure loading" in the night-time facilitate
remodeling of head magistral arteries and decreasing of linear and volumetric blood stream rate in carotid arteries.
Prolonged usage of Enalapril in patients with EAH facilitate regression of LVH, lowering of heart sphericity,
betterment of systolic and diastolic function, decreasing of complex intima-media gauge and increasing of carotids
lumen with further betterment of cerebral blood flow. Influence of Diltiazem on progresses of heart and vessel
remodelling is less denominated
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