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1. Поліпозний риносинусит, асоційований з непереносимістю аспірину: механізми формування, діагностика
та лікування

2. Aspirin-intolerant polypous rhinosinusitis: mechanisms of the development, diagnosis and treatment

Реферат:
1. Дисертацію присвячено актуальній проблемі – підвищенню ефективності лікування хворих на поліпозний
риносинусит, асоційований з непереносимістю аспірину, шляхом вивчення механізмів формування
захворювання і на цій основі покращення методів діагностики та комплексної терапії. У дослідження було
залучено 290 хворих (183 (63,10 %) чоловіки і 107 (36,90 %) жінок), розділених на три групи: І – поліпоз,
асоційований з непереносимістю аспірину, 94 пацієнти; ІІ – поліпоз, асоційований з порушенням
аеродинаміки носового дихання, 123 пацієнти; ІІІ – асоційований з гіпер-Ig-E-емією – 73 пацієнти.
Представлений принципово новий погляд на механізм формування поліпозного риносинуситу,
асоційованого з непереносимістю аспірину, що полягає у первинному, не стимульованому аспірином,
зниженні активності конститутивної циклооксигенази. Науково обґрунтовано провідну роль метаболічно



детермінованого запалення, яке де термінується, з одного боку, метаболітами «обхідних шляхів» обміну
арахідонової кислоти, а з іншого – дефіцитом простаноїдів – очікуваних продуктів циклооксигеназного
шляху метаболізму, які є фізіологічними антагоністами. Коморбідні захворювання (бронхіальна астма,
тромбоцитопатія) мають синдромальний характер і об'єднані спільним механізмом формування в рамках
синдрому первинної недостатності конститутивної циклооксигенази. Науково обґрунтовані і розроблені
методи уточнювальної діагностики та патогенетичного лікування хворих на поліпозний риносинусит,
асоційований з непереносимістю аспірину.

2. The dissertation is devoted to the improvement of treatment efficiency in patients with aspirin-intolerant
polypous rhinosinusitis by studying the mechanisms of disease development thereby improving the methods of
diagnosis and combination therapy. The study included 290 patients (183 (63,10 %) males and 107 (36,90 %)
females) divided into three groups: Group I included 94 (32,41 %) patients with aspirin-intolerant polypous
rhinosinusitis; Group II comprised 123 (42,41 %) patients with polyposis associated with the alterations in the nasal
aerodynamics; Group III included 73 (25,17 %) patients with polyposis associated with hyper-IgE syndrome. A
fundamentally new view of the mechanisms of developing aspirin-intolerant polypous rhinosinusitis which
consists in primary genetically predetermined reduction in constitutive cyclooxygenase expression being not
induced by aspirin. The leading role of metabolically determined inflammation being determined by alternative
pathway metabolites of arachidonic acid metabolism on the one hand and by a deficit in prostanoids, i.e. the
expected products of the cyclooxygenase pathway acting as physiological antagonists on the other hand has been
scientifically proven. Comorbid diseases (bronchial asthma, thrombocytopathy) have a syndromic character as well
as a common etiopathogenetic mechanism in primary constitutive cyclooxygenase deficiency syndrome. The
methods of refining diagnosis and pathogenetic treatment of patients with aspirin-intolerant polypous
rhinosinusitis have been developed and substantiated.
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