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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.30

Тема дисертації:
1. Порівняльна оцінка хронотерапії хворих на артеріальну гіпертензію інгібітором АПФ спіраприлом та
антагоністом кальцію амлодипіном

2. The comparative estimation of chronotherapy of patients with arterial hypertension by ACE inhibitor spirapril
and calcium antagonist amlodipin.

Реферат:
1. Об'єкт - оптимізація лікування хворих на артеріальну гіпертензію; методи - загальноклінічні,
інструментальні (добовий моніторинг артеріального тиску, добовий моніто-ринг варіабельності серцевого
ритму, ехокардіографія та доплерехокардіографія); новизна - вперше, на підставі комплексного дослідження
ритмологічних і кількісних параметрів добового профілю АТ і варіабельності серцевого ритму, вивчені
фактори десинхронозу, що обумовлюють морфологічні і фізіологічні зміни в організмі у хворих на
артеріальну гіпертензію; вивчено вплив спіраприлу, амлодипіну, як при монотерапії, так і в їх комбінації на
добовий профіль артеріального тиску та його взаємозв'язок зі змінами внутрішньосерцевої геодинаміки та
структурно-функціонального стану міокарду; розроблені покази до використання інгібітора АПФ спіраприлу
та антагоніста кальцію амлодипіну в режимі хронотерапії, в залежності від добового профілю АТ та



варіабельності серцевого ритму. результати - підвищення ефективності лікування артеріальної гіпертензії з
використанням методу хронотерапії в залежності від добового профілю артеріального тиску та
варіабельності серцевого ритму; галузь - медицина.

2. Object - optimization of treatment sick of an arterial hypertensia; methods - clinical, instrumental (daily
monitoring of arterial pressure, daily monitoring of variability of an intimate rhythm, an echocardiography and
dopplerechocardiography); novelty for the first time, on the basis of complex research rhythmological and
quantitative parameters of a daily structure AP and variabilities of an intimate rhythm, are studied factors
desinchronoth, causing morphological and physiological changes in an organism at sick by an arterial hypertensia;
influence sinapril, amlodipin is studied, both at monotherapy, and in their combination on a daily structure of
arterial pressure and its interrelation with changes of intraintimate geodynamics and a structurally functional
condition of a myocardium; indications to use inhibitor AСЕ spirapril and the antagonist of calcium amlodipin in a
mode chronotherapy, depending on a daily structure AP and variabilities of an intimate rhythm are developed.
Results - increase of efficiency of treatment of an arterial hypertensia with using of a method chronotherapy
depending on a daily structure of arterial pressure and variability of an intimate rhythm; branch - medicine
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