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1. Характеристика безсимптомного атеросклерозу та шляхи патогенетичної терапії у хворих на ревматоїдний
артрит у поєднанні з аутоімунним тиреоїдитом.

2. Characteristic of subclinical atherosclerosis and ways of pathogenetic therapy in patients with rheumatoid
arthritis and autoimmune thyroiditis.

Реферат:
1. Дисертація присвячена вивченню впливу тиреоїдних гормонів і тиреоїдних антитіл на розвиток та
прогресування безсимптомного атеросклеротичного ураження судин у хворих на ревматоїдний артрит (РА) з
аутоімунним тиреоїдитом (АІТ). Встановлено, що пацієнти з РА, АІТ та гіпотиреозом характеризуються
наявністю більш вираженого атеросклерозу, у них частіше формуються проатерогенні дисліпідемії.
Застосування аторвастатину у пацієнтів з РА, АІТ та гіпотиреозом є безпечним та ефективним методом.

2. TThe dissertation is devoted to the investigation of influence of thyroid hormones and thyroid antibodies in the
development and progression of subclinical atherosclerosis in patients with RA with autoimmune thyroiditis,
development schemes prevent the progression of atherosclerosis, substantiation of lipid lowering therapy.It was



shown the presence of atherogenic dyslipidemia and subclinical atherosclerosis in RA patients with AIT.
Expedience of application of atorvastatin and efficacy of hypolipidemic therapy in patients with RA and combined
pathology of the thyroid gland. It was proposed the algorithm of diagnostics of atherosclerotic changes in patients
with RA and AIT.
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