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1. Соціально-педагогічні умови рекреаційної діяльності фізкультурно-оздоровчих боулінг-клубів

2. Socio-pedagogical conditions of recreational activity in health and fitness bowling clubs

Реферат:
1. Дисертаційну роботу присвячено організації рекреаційної діяльності фізкультурно-оздоровчих боулінг-
клубів. У роботі визначено соціально-педагогічні умови організації рекреаційної діяльності фізкультурно-
оздоровчого боулінг-клубу; розроблено, теоретично обґрунтовано і перевірено ефективність технології
рекреаційної діяльності фізкультурно-оздоровчих боулінг клубів, яка ґрунтується на визначених соціально-
педагогічних засадах та містить організаційний, змістовно-методичний та ціннісно-орієнтаційний
компоненти; розширено уявлення про соціально-педагогічні чинники, що впливають на вибір спрямованості
рекреаційно-оздоровчих занять населення та на їх ефективність; доповнено і розширено дані про зміст,
форми рекреаційної діяльності в умовах фізкультурно-оздоровчих клубів та алгоритм складання
рекреаційно-оздоровчих програм закладів дозвілля. Матеріали дослідження можуть бути ефективно
використані у практиці роботи фізкультурно-оздоровчих клубів різних типів.



2. Dissertation deals with organization of recreational activities in health and fitness bowling clubs. The thesis
defines social and pedagogical conditions of organization of recreational activity in bowling club. There is
theoretically grounded, designed and tested for effectiveness technology of implementation of recreational
activity into the practice of bowling clubs that based on determined socio-pedagogical principles and includes
organizational, methodological and value-orientation components. Understanding of social and pedagogical
factors that influence the choice of direction of recreational and health activities of the population and their
efficiency is extended. Information is supplemented and extended on the content, forms of recreational activities
in health and fitness clubs as well as on technology of programming of recreation and health activity of recreation
centers. The data obtained can be effectively used in the practice of health and fitness clubs of various types
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