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Тема дисертації:
1. Дисфункція дихальних м'язів у хворих із хронічним обструктивним захворюванням легень у поєднанні з
гастроезофагеальною рефлюксною хворобою.

2. Respiratory muscle dysfunction in patients with chronic obstructive pulmonary disease in combination with
gastroesophageal reflux disease.

Реферат:
1. У дисертаційній роботі вивчено стан дихальних та скелетних м'язів у хворих на ХОЗЛ залежно від
наявності ГЕРХ та її виду і оцінено поширеність маркерів респіраторної та системної м'язової дисфункції
залежно від клінічного перебігу і тривалості захворювання. Встановлено, що для скринінгу стану скелетних
м'язів у хворих на ХОЗЛ доцільно визначати масу м'язів, частку м'язів у масі тіла та силу м'язів, а для оцінки
респіраторної дисфункції - визначати силу м'язів вдиху та видиху і питому силу дихальних м'язів.
Встановлено, що при коморбідності ХОЗЛ з ГЕРХ суттєво посилюються ознаки дисфункції респіраторних
м'язів, зокрема у таких хворих абсолютна та питома сила інспіраторних та експіраторних м'язів є достовірно
меншою, ніж у хворих з ізольованим ХОЗЛ. Виразність дисфункції респіраторних м'язів є більш суттєвою при
поєднанні ХОЗЛ з ерозивною формою ГЕРХ. Показано, що вплив фармакотерапії гастроезофагеальних



порушень на стан дихальних та скелетних м'язів, показники функції зовнішнього дихання, якість життя у
хворих на ХОЗЛ при коморбідності з ГЕРХ. Встановлено, що прийом інгібітора протонової помпи не лише
нормалізує стан стравоходу, а й достовірно підвищує ефективність базисної терапії: сприяє покращенню
функціонального стану м'язів, функції зовнішнього дихання та якості життя у хворих на ХОЗЛ з ГЕРХ.

2. In the dissertation the state of respiratory and skeletal muscle in COPD patients depending on the availability of
GERD, its type and estimate the prevalence of markers of systemic and respiratory muscle dysfunction, depending
on the clinical course and duration of the disease. It was found that for the screening status of skeletal muscle in
patients with COPD is advisable to determine the mass of muscles, the percentage of muscle in body weight and
muscle strength, and to assess respiratory dysfunction - to determine the specific effect of the respiratory
muscles. It was found that the comorbidity of COPD with GERD significantly increasing signs of respiratory muscle
dysfunction, including in such patients the absolute and specific force inspiratory and expiratory muscles is
significantly lower than in patients with isolated COPD. Manifestation of respiratory muscle dysfunction more
significant when combined COPD with erosive form of GERD. It is shown that the effect of pharmacotherapy
gastroesophageal disorders on the respiratory and skeletal muscle, lung function, and quality of life in COPD
patients with comorbidity with GERD. It was found that taking proton pump inhibitors not only normalizes the
esophagus, but also significantly improves the efficiency of basic therapy: improves the functional state of muscles,
respiratory function and quality of life in COPD patients with GERD.
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