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Тема дисертації:
1. Удосконалення методів діагностики та лікування хронічного сальпінгоофориту із різними варіантами
перебігу.

2. Improving methods of diagnosis and treatment of chronic salpingo-oophoritis with different variants of the
course.

Реферат:
1. Робота присвячена підвищенню ефективності лікування жінок із хронічним сальпінгоофоритом із різними
варіантами перебігу шляхом обґрунтування та впровадження персоніфікованих методів їх діагностики та
терапії. В результаті проведених досліджень у пацієнток із хронічним сальпінгоофоритом із різними
варіантами перебігу вивчено сонографічні особливості стану органів малого таза (матка, маткові труби,
яєчники) на основі поглибленого ехографічного дослідження ендометрія та перистальтики матки і маткових
труб із застосуванням 3D реконструкції, використання тривимірних допплерометричних індексів (VI, FI, VFI),
що сприяло підвищенню чутливості діагностики доброякісної патології геніталій. Зіставлено результати
оцінки видового спектру мікробіоценозу піхви, цервікального каналу та ендометрія жінок із ускладненим



перебігом ХСО та виявлені відмінності показників мікрофлори. Розроблено та впроваджено алгоритм
діагностики функціонального стану органів репродуктивної системи у жінок із різним варіантом перебігу
ХСО, спрямований на персоніфіковану тактику ведення таких пацієнток стосовно вибору обсягу
оперативного лікування. На підставі виявлених особливостей обґрунтовано та розроблено патогенетичний
удосконалений лікувальний комплекс консервативної терапії хронічного сальпінгоофориту, що включав:
системне антибактеріальне лікування, антимікотик, імунобіотик та ензимотерапію (стрептокіназа,
стрептодорназа) місцевої дії, а також вітамін D. Запропонована терапія сприяла покращенню
морфофункціонального стану маткових труб, відновленню мікробіоценозу піхви та ендометрія, що
підвищило ефективність консервативного лікування та оптимізувало вибір обсягу та терміну хірургічного
втручання.

2. The work is devoted to increasing the effectiveness of treatment of women with chronic salpingo-oophoritis
with different variants of the course by substantiating and implementing personalized methods of their diagnosis
and therapy. The study involved 171 patients, aged 17 to 45 years, who sought counseling for preconception
training. With the help of complex ultrasound, 141 women with chronic salpingo-oophoritis and 30 somatically
healthy women of the same age were selected and examined. Taking into account the obtained ultrasound data, 69
patients with chronic salpingo-oophoritis were not a complicated course (group I), and 72 patients with salpingo-
oophoritis and hydrosalpinx (group II). All patients underwent bacteriological and bacterioscopic examination of
the vagina and cervical canal. The endometrial microbiome was studied on the basis of morphological samples
obtained during aspiration biopsy on the 5-10th day of MC. Immunohistochemical and morphological examination
of the endometrium and fallopian tubes was performed. Assessment of the hormonal status of patients was
performed on the basis of determination of plasma levels of steroid and sex hormones in the I and II phases of the
menstrual cycle. In the energy Doppler mode, three-dimensional Doppler indices VI, FI, VFI and endometrial
volume were determined using VOCAL, 3D reconstruction of the endometrium and fallopian tubes was performed
to determine the site of occlusion. The peristalsis of the uterus and fallopian tubes is studied on the basis of the
proposed method. As a result of research in patients with chronic salpingo-oophoritis with different variants of the
course, the sonographic features of the pelvic organs (uterus, fallopian tubes, ovaries) were studied on the basis of
in-depth ultrasound examination of the endometrium and peristalsis of the uterus and fallopian tubes using 3D
reconstructive VI, FI, VFI), which increased the sensitivity of the diagnosis of benign genital pathology. The results
of the assessment of the species spectrum of the microbiocenosis of the vagina, cervical canal and endometrium of
women with a complicated course of HSO are compared and the differences of the microflora indicators are
revealed. Based on the obtained results, a personalized management tactics for patients with different variants of
HSO were developed and substantiated, and an improved treatment complex was proposed. Therapy was
performed on 114 patients of selected groups, which were randomly divided into two subgroups depending on the
treatment received. Women of I a (25 people) and IIa (33 women) subgroups received an advanced treatment
complex (ULC) (combination of ornidazole + fluoroquinalone, immunobiotic, fluconazole, streptokinase,
streprodornase and vitamin D). The treatment regimen for women Ib (24 patients) IIb (32 women) subgroups did
not include resorption therapy. At the end of therapy as a preconception preparation, patients were recommended
to continue taking vitamin D for up to 6 months. An algorithm for diagnosing the functional state of the
reproductive system in women with different variants of HSO, which is aimed at personalized tactics of such
patients in relation to the choice of surgical treatment. Based on the obtained results, a personalized management
tactics for patients with different variants of HSO were developed and substantiated, and an improved treatment
complex was proposed. Therapy was performed on 114 patients of selected groups, which were randomly divided
into two subgroups depending on the treatment received. Women of I a (25 people) and IIa (33 women) subgroups
received an advanced treatment complex (ULC) (combination of ornidazole + fluoroquinalone, immunobiotic,
fluconazole, streptokinase, streprodornase and vitamin D). The treatment regimen for women Ib (24 patients) IIb
(32 women) subgroups did not include resorption therapy. At the end of therapy as a preconception preparation,
patients were recommended to continue taking vitamin D for up to 6 months. A personal comparison of previous
sonographic markers of functional activity of the fallopian tubes with the results of conservative treatment showed



a coincidence of detection of peristaltic movements in 17 (73.91%) of 23 (35.38%) people with regression of
hydrosalpinx in group II. The choice of surgical tactics in favor of radical volume in 8 (12.31%) cases out of 12
(18.46%) performed tubectomies was based, inter alia, on the absence of sonographic signs of fallopian tube
peristalsis in these patients. The proposed therapy helped to improve the morpho-functional condition of the
fallopian tubes, restore the microbiocenosis of the vagina and endometrium, which increased the effectiveness of
conservative treatment and optimized the choice of volume and duration of surgery.
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