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1. Особливості перебігу гострого інфаркту міокарда у пацієнтів з ожирінням на фоні прийому інгібіторів
натрій-залежного котранспортера глюкози 2-го типу

2. Features of the course of acute myocardial infarction in obese patients receiving sodium-dependent glucose
cotransporter type 2 inhibitors

Реферат/анотація:
1. Метою дослідження було обґрунтувати доцільність та оцінити ефективність раннього застосування
дапагліфлозину у пацієнтів з гострим інфарктом міокарда (ГІМ) на тлі ожиріння з урахуванням клінічних,
гемодинамічних і лабораторних особливостей перебігу захворювання, а також показників якості життя. Для
досягнення поставленої мети виконано проспективне порівняльне дослідження, у яке включено 102
пацієнти з ГІМ. У результаті дослідження встановлено, що у пацієнтів з ожирінням перебіг ГІМ
характеризується менш інтенсивним (t=3,62; p<0,001), але більш тривалим больовим синдромом (p=0,018),
більш частим поступовим початком захворювання (26,8 % проти 12,9 %) та тенденцією до атипових форм
перебігу. Частота задишки у даній групі також була дещо вищою порівняно з пацієнтами без ожиріння (69,0%
проти 54,8 %). Виявлено формування клінічного фенотипу «маскованого» інфаркту міокарда, що може
ускладнювати своєчасну діагностику. Проте, застосування дапагліфлозину асоціювалося з більш вираженим



регресом клінічної симптоматики протягом 30 діб, зокрема зменшенням інтенсивності больового синдрому
(p = 0,020) та задишки (p =0,056) в групі ожиріння. Показано, що у пацієнтів з ожирінням частіше
спостерігаються кардіометаболічні порушення, зокрема дисліпідемія та порушення вуглеводного обміну, а
також більш виражена системна запальна відповідь, що підтверджується достовірно вищим рівнем С-
реактивного протеїну (p<0,001). В даному дослідженні також було встановлено, що ожиріння асоціюється зі
змінами структурно-функціонального стану серця, зокрема збільшенням КДО лівого шлуночка, дилатацією
лівого передсердя (ЛП), підвищенням індексу маси міокарда (ІММ), а також збільшенням товщини ЕЖК
(p=0,021). Виявлений прямий кореляційний зв’язок між товщиною ЕЖК та КДО (r=0,299; p=0,011), індексом
КДО (іКДО) (r=0,287; p=0,015) в групі ожиріння додатково відображає роль вісцерального ожиріння у
процесах ремоделювання міокарда. Практичне значення отриманих результатів полягає у необхідності
врахування можливості атипового клінічного перебігу ГІМ у пацієнтів зожирінням для своєчасної
діагностики захворювання, доцільності визначення товщини ЕЖК, рівнів NT-proBNP, С-реактивного білка та
аполіпопротеїнового профілю (ApoB, ApoA1, співвідношення ApoB/ApoA1) для більш комплексної оцінки
стану пацієнтів. Рекомендується розглядати раннє застосування іНЗКТГ2 (зокрема дапагліфлозину) у складі
комплексної терапії ГІМ.

2. The aim of the study was to substantiate the feasibility and evaluate the effectiveness of early use of
dapagliflozin in patients with acute myocardial infarction (AMI) on the background of obesity, taking into account
clinical, hemodynamic and laboratory features of the course of the disease, as well as quality of life indicators. To
achieve this goal, a prospective comparative study was performed, which included 102 patients with AMI. The
study found that in obese patients, the course of AMI is characterized by a less intense (t = 3.62; p < 0.001), but
longer pain syndrome (p = 0.018), more frequent gradual onset of the disease (26.8% vs. 12.9%) and a tendency to
atypical forms of the course. The frequency of dyspnea in this group was also slightly higher compared to patients
without obesity (69.0% vs. 54.8%). The formation of a clinical phenotype of "masked" myocardial infarction was
revealed, which may complicate timely diagnosis. However, the use of dapagliflozin was associated with a more
pronounced regression of clinical symptoms within 30 days, in particular a decrease in the intensity of pain
syndrome (p = 0.020) and shortness of breath (p = 0.056) in the obese group. It was shown that obese patients
more often have cardiometabolic disorders, in particular dyslipidemia and carbohydrate metabolism disorders, as
well as a more pronounced systemic inflammatory response, which is confirmed by a significantly higher level of
C-reactive protein (p < 0.001). This study also found that obesity is associated with changes in the structural and
functional state of the heart, in particular, an increase in left ventricular (LV) CDE, left atrial (LA) dilation, an
increase in myocardial mass index (MMI), and an increase in EVM thickness (p=0.021). A direct correlation was
found between EVM thickness and CDE (r=0.299; p=0.011), CDE index (iCDE) (r=0.287; p=0.015) in the obese group,
further reflecting the role of visceral obesity in myocardial remodeling processes. The practical significance of the
results obtained is the need to take into account the possibility of an atypical clinical course of AMI in obese
patients for timely diagnosis of the disease, the feasibility of determining the thickness of the ECA, levels of NT-
proBNP, C-reactive protein and apolipoprotein profile (ApoB, ApoA1, ApoB/ApoA1 ratio) for a more comprehensive
assessment of the patient's condition. It is recommended to consider the early use of NGK2 inhibitors (in
particular dapagliflozin) as part of the complex therapy of AMI.
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