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2. The Preparation of teenagers with the syndrome of Down to psychosocial integration in society

Реферат:
1. Робота присвячена проблемі підготовки підлітків із синдромом Дауна до психосоціальної інтеграції в
суспільство. Виявлені базальні (інтеграційні) показники: психофізичні, фізичні та соціальні; розроблені якісні
та кількісні критерії їх сформованості. Разом вони розглядаються як інтегральний показник, який визначає
інтеграційний рівень готовності до можливості відносно самостійного проживання в суспільстві.
Дослідження їх сформованості дозволили зробити висновок про їх недостатній рівень. З метою формування
достатнього інтеграційного рівня у підлітків із синдромом Дауна створено систему психолого-педагогічної
підготовки, яка включає: розвиток психічних функцій; розумової та фізичної працездатності; етико-
естетичне виховання; соціальне формування особистості, а також передбачає проведення консультативної
роботи з сім'єю. Ефективність цієї системи підтверджено результатами порівняльного аналізу констатуючого
і формуючого експериментів.



2. The article is dedicated to the problem of adaptation of the children with the syndrome of Down to the
psychosocial integration in society. There were discovered such integral indicators as: mental, physical and social;
criterions of quality and quantity of their formation were developed. They are regarding as integral indicator that
determines the integral level of readiness to the possibility of independent living in society. The research of their
formation allowed to make a conclusion about low level of their formation. There was created a system of
psychological and pedagogical training that include: the development of psychological functions, mental and
common ability of hard working activity, esthetical education, social formation of personality, consultative work
with family with the aim of formation of the definite integral level. The reliability of this system is considered by
the results of comparing analysis of formational and approval experiments.
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