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Реферат:
1. У роботі, з опорою на системний підхід, вивчено соціальну ситуацію розвитку, виявлено індивідуально-
психологічні та нейропсихологічні особливості молоді з адиктивною поведінкою. Вивчення соціальної
ситуації розвитку цієї категорії молоді показало, що передумовами вживання нею психоактивних речовин є:
неповна сім'я; вживання психоактивних речовин членами сім'ї; сімейні конфлікти та недостатність близьких
взаємин між батьками і дітьми; неправильний стиль сімейного виховання; погана успішність у навчанні.
Психологічна діагностика показала, що для молоді, яка епізодично вживає алкоголь і палить, характерним є:
надмірна орієнтація на вплив середовища; неконформні тенденції у міжособистісних взаєминах; тенденція
до поглиблення домінуючих, агресивних і незалежних рис поведінки з частковим усвідомленням своїх
диз'юнктивних і неконформних тенденцій; більш яскраво виявлені акцентуації характеру; домінування
деструктивної агресії над конструктивною; послаблений контроль своєї поведінки, низький рівень емпатії
тасхвалення агресивної поведінки взагалі; домінування екстернального локус-контролю; незбалансованість



полярних провідних тенденцій та проблеми в особистісному зростанні. Нейропсихологічна діагностика
виявила, що у групах, які епізодично вживають алкоголь і палять, спостерігається тяжіння до контекст-
залежного стилю прийняття рішень у дівчат-правшів та контекст-незалежного - у хлопців-правшів. Це
вказує на дисфункцію лівої лобної ділянки мозку та свідчить про реверсію гендерної дихотомії когнітивного
стилю серед адиктів. Крім того, нейропсихологічна діагностика виявила, що у правшів чоловічої статі
спочатку в онтогенезі формується контекст-незалежний стиль прийняття рішень у невизначених ситуаціях з
вільним вибором, який згодом трансформується у контекст-залежний. Водночас у правшів жіночої статі
протягом усього життя спостерігається контекст-незалежний стиль прийняття рішень. Запропоновано
концепцію побудови комплексних програм психопрофілактики адиктивної поведінки та підтримання
психосоматичного здоров'я з урахуванням індивідуально-психологічних та нейропсихологічних
особливостей молоді. Розроблено комплексну програму психопрофілактики адиктивної поведінки молоді
"Образ власного Я".

2. The psychodiagnostic research has shown that young people, who occasionally took alcohol and smoked,
tended: to be excessively social environment-oriented; to demonstrate the non-conformity in interpersonal
relations; to display aggravation of dominant, aggressive and independent features of behavior along with partial
awareness of their own disjunctive and non-conforming tendencies; to express more forcefully the accentuations
of character; to have the destructive aggression dominate over the constructive aggression; to expose lower level
of behavior control, the low level of empathy and to approve the aggressive behavior in general; to have the
external locus of control prevailing; to exhibit the disbalance between the basic opposed tendencies, and to have
problems with personal development.
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