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1. Клініко-патогенетичні аспекти залізодефіцитної анемії у вагітних і оптимізація її лікування

2. Clinical and pathological aspects of iron-deficiency anemia in pregnant women and optimization of its
treatment.

Реферат:
1. Метою цього дослідження є з'ясування етіопатогенезу залізодефіцитної анемії (ЗДА) та наукове
обгрунтування застосування СКПК при вказаній патології. Проведено аналіз перебігу вагітності, пологів,
стану новонароджених у 98 жінок із ЗДА, порівняно з фізіологічним перебігом вагітності. Досліджені
гематологічні показники, стан метаболізму заліза та імунний гомеостаз, рівні про- та протизапальних
цитокинів, стан плоду та новонародженого у всіх групах вагітних. Встановлено несприятливий вплив ЗДА на
вагітність, пологи та стан плода. Доведено, що запропонований метод патогенетичної терапії з
використанням препарату СКПК покращує імунний статус, сприяє підвищенню ефективності
консервативного протианемічного лікування, зменшенню його тривалості, попереджає виникнення
ускладнень і рецидивів у вагітних із ЗДА. Виявлені зміни призводили до збільшення випадків таких патологій,
як невиношування та загроза аборту, плацентарна недостатність, дистрес-синдром плода, асфіксія
новонароджених, підвищена захворюваність. Розроблено патогенетично обумовлений метод лікування ЗДА у



вагітних та доведено його ефективність у порівнянні з традиційними методами.

2. The aim of this research is the elucidation of etiopathogenesis of iron-deficiency anemia (IDA) as well as
scientific substantiation of the use of Hemocord at the abovementioned pathology. There were analyzed the
course of pregnancy, labors, state of newborns in the 98 women with IDA if compared with physiological
pregnancy course. There have been studied the state of oxidative-anti-oxidant and immune homeostatsis, levels of
pro- and anti-inflammatory cytokines, morphology of placentas in all the groups of pregnant women. Unfavorable
effect of IDA on pregnancy, labors and state of fetus has been established. It has been proved that the proposed
method of pathogenetic therapy using Hemocord preparation improves an immune status, contributes to the rise
of the efficiency of conservative anti-anemic treatment, reduction of its duration, and prevents the appearance of
complications and recurrences in pregnant women with IDA. The revealed changes resulted in the increased cases
of such pathologies as miscarriage and threat of abortion, placental insufficiency, fetus distress syndrome,
asphyxia of newborns, increased morbidity. Pathogenetically substantiated method of IDA treatment in pregnant
women and its efficiency if compared with traditional methods was developed
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