
Облікова картка дисертації

I. Загальні відомості
Державний обліковий номер: 0400U000668

Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 20-04-2000

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Розпутняк Богдан Дмитрович

2. Rozputnyak Bogdan Dmytrovych

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: ні

Шифр наукової спеціальності: 24.00.02

Назва наукової спеціальності: Фізична культура, фізичне виховання різних груп населення

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 25-02-2000

Спеціальність за освітою: 7.010201

Місце роботи здобувача: Волинський державний університет імені Лесі Українки

Код за ЄДРПОУ: 02125102

Місцезнаходження: 43025, Волинська обл., м.Луцьк, пр.Волі, 13

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К 32.051.02

Повне найменування юридичної особи: Східноєвропейський національний університет імені Лесі
Українки

Код за ЄДРПОУ: 02125102

Місцезнаходження: пр. Волі, 13, м. Луцьк, Луцький р-н., Волинська обл., 43025, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Волинський державний університет імені Лесі Українки

Код за ЄДРПОУ: 02125102

Місцезнаходження: 43025, Волинська обл., м.Луцьк, пр.Волі, 13

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.03.15

Тема дисертації:
1. Раціональне співвідношення вправ оздоровчого спрямування у фізичному вихованні школярок 15-17 років,
які проживають в радіаційно-забрудненій місцевості, на уроках фізичної культури

2. The rational correlation of the exercises of sanitary orientation in the physical upbringing schoolgirls of 15-17
years who dwell in radiation-befouled locality, on the classes of physical culture.

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: фізичне виховання школярок 15-17 років, які проживають в радіаційно-забрудненій
місцевості. Мета: удосконалення методики підвищення фізичної підготовленості дівчат 15-17 років, які
проживають в екологічно несприятливих умовах. Методи дослідження: теоретичний аналіз і узагальнення
літературних джерел, анкетування, бесіди, педагогічні спостереження, педагогічний експеримент,
контрольні випробування (тести), медико-біологічні методи, дослідження розумової працездатності за
допомогою тесту з кільцями Ландольта, методи математичної статистики. Розроблено й опубліковано
рекомендації щодо планування засобів фізичного виховання школярок старших класів на уроках фізичної
культури, а також методика комплексних уроків оздоровчого спрямування. Проведено порівняльний аналіз
особливостей фізичного стану школярок 15-17 років (фізичного розвитку, фізичної підготовленості і стану



здоров'я) до й після Чорнобильської катастрофи; аналіз кількісного співвідношення фізичних вправ
оздоровчого спрямування у загальній структурі навчального року; визначено рівні взаємозв'язку рухової
активності, фізичної працездатності школярок 15-17 років, які постійно проживають в умовах підвищеної
радіоактивності. В екстремальних умовах зовнішнього середовища, підтверджений факт про залежність
річної динаміки фізичних якостей старшокласниць від особливостей використання в річному циклі занять
засобів фізичного виховання оздоровчого спрямування. Результати впроваджено в практику роботи шкіл
Волинської області. Сфера використання: фізичне виховання.

2. Physical education of the schoolgirls 15-17 years, which live on radiational the polluted territories. Improvement
of a technique of increases physical preparation of the girls 15-17 years, which live at ecologically adverse
conditions. The theoretical analysis and generalisation of the references, the questionnaire, conversations,
pedagogical supervision, pedagogical experiment, control tests (tests) with rings of Lantold, methods of
mathematical statistics. The developed and published recommendations concerning planning ways of physical
education of the schoolgirls of the senior classes at lessons of physical culture, and also technique of complex
lessons of an improving direction. The carried out comparative analysis of features of a physical condition of the
schoolgirls 15-17 years (physical development, physical preparation and condition of health) before and after the
Chernobyl of accident; the analysis of a quantitative parity of physical exercises of an improving direction in
general structure of academic year; the levels of interrelation of implement activity, physical serviceability of the
schoolgirls 15-17 years are certain (determined) which constantly live at conditions of the raised radio-activity. In
extreme conditions of external environment confirmed fact about independence of annual dynamics of physical
qualities the senior schoolgirls from features of use in an annual cycle of employment of ways of physical
education of an improving direction. The results are introduced into practice of work of schools of the Volyn
region. Physical education.

Державний реєстраційний номер ДіР:
Пріоритетний напрям розвитку науки і техніки:
Стратегічний пріоритетний напрям інноваційної діяльності:
Підсумки дослідження:
Публікації:

Наукова (науково-технічна) продукція:
Соціально-економічна спрямованість:
Охоронні документи на ОПІВ:

Впровадження результатів дисертації:
Зв'язок з науковими темами:

VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Куц Олександр Сергійович

2. Куц Олександр Сергійович

Кваліфікація: д.пед.н., 24.00.02

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується



Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Сафронова Галина Борисівна

2. Сафронова Галина Борисівна

Кваліфікація: д.мед.н., 14.00.16

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Круцевич Тетяна Юріївна

2. Круцевич Тетяна Юріївна

Кваліфікація: к.пед.н., 13.00.04

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:



Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Приступа Євген Никодимович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Приступа Євген Никодимович

Відповідальний за підготовку
облікових документів

 

Реєстратор  

Керівник відділу УкрІНТЕІ, що є
відповідальним за реєстрацію наукової
діяльності

Юрченко Т.А.


