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1. Удосконалення діагностики та оптимізація лікування функціональної диспепсії, асоційованої з
гелікобактер-пілорі інфекцією, у дітей.

2. Improving the diagnosis and optimizing treatment of Helicobacter pylori-associated functional dyspepsia in
children.

Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню перебігу функціональної диспепсії у дітей, інфікованих H. pylori, з метою
удосконалення діагностики та оптимізації лікування. Проведено оцінку H. pylori-статусу на основі
неінвазивних тестів. Розроблено індивідуалізовані показання до призначення антигелікобактерної терапії
дітям із функціональною диспепсією з урахуванням H. pylori CagA-статусу, забезпечення вітаміном D,
виявлення Н. pylori в біоптатах слизової оболонки шлунка, а також у разі проведення одночасної ерадикації
членам родини першого або другого ступеня споріднення з Н. pylori-залежними хворобами. Проведено
порівняльну оцінку двох модифікованих схем антигелікобактерної терапії на основі препарату вісмуту – 10-
денної послідовної і 7-денної трикомпонентної – зі стандартною 7-денною трикомпонентною на основі
лансопразолу: показник успішної ерадикації Н. pylori склав 73,3%, 83,3% і 70,0% відповідно. Показник



успішної ерадикації у І групі з урахуванням статусу Н. pylori CagA«+» і статусу Н. pylori CagA«–» склав 93,8% і
50% відповідно. Дітям із Н. pylori CagA«–»-статусом у поєднанні зі зниженим забезпеченням або дефіцитом
вітаміну D доцільно включати ад’ювантну складову у вигляді препарату вітаміну D до 10-денної послідовної
антигелікобактерної терапії на основі препарату вісмуту, що підвищує ефективність ерадикації Н. pylori.

2. The dissertation presents the results of own investigation of the course of functional dyspepsia in children with
H. pylori infection with the aim to improve the diagnosis and optimize treatment. H. pylori-status was identified on
the basis of non-invasive diagnostic tests. The individual indications for anti-H. pylori therapy in children with
functional dyspepsia were developed taking into account H. pylori CagA-status, serum vitamin D levels, the degree
of H. pylori contamination in gastric biopsy samples, and simultaneous eradication therapy in first- or second-
degree relatives. A comparison of the efficacy of modified bismuth-based therapies, 10-day sequential and 7-day
triple, and standard 7-day lansoprazole-based triple therapy showed the rates of eradication: 73.3%, 83.3%, and
70%, respectively. In children with H. pylori CagA«–»-status who have a partial or complete vitamin D deficiency
10-day bismuth-based sequential eradication therapy should include vitamin D as an adjuvant. Such combination
can increase the efficacy of H. pylori eradication.
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