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2. Sanatorium stage of restorative treatment for patients with acute and chronic non-specific lung diseases in the
conditions of a regional rehabilitational department

Реферат:
1. Дисертація присвячена обгрунтуванню створення відділення захворювання органів дихання в санаторії.
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географічному регіоні. Показано, що після лікування у стаціонарі хворі на бронхіальну астму ( БА), хронічний
обструктивний бронїхіт (ХОБ) і ті, хто переніс пневмонію, виписуються з залишковими явищами, що, з свого
боку, зумовлює небхідність відновлювального лікування у спеціалізованому санаторному відділенні.
Запровадження опрацьованих лікувально-реабілітаційних комплексів, до яких належать курортні і
фізіотерапевтичні чинники, короткочасність і слабка вираженість адаптаційних реакцій спричиняють гарний
терапевтичний ефект, підтверджений наслідками віддалених спостережень.



2. The Dissertation is devoted to the rationale of creating a restorative treatment department for patients with
respiratory diseases in a regional sanatorium. The methodology of (rehabilitation) of patients with bronchial
asthma, chronic obstructive bronchitis and those after pneumonia has been developed for one and the same
climatic geographic conditions. It has been shown that after the in-patient treatment the patients are discharged
with the residual phenomena of the disease and this makes it necessary to undertake the restorative treatment
course in a specialized sanatorial department for the sake of preventing the pathological process from becoming
cronic. The usage of the developed rehabilitation and treatment complexes which include the resort and
physiotherapeutical factors, shortterm and weak manifestations of adaptational reactions - all this leads to a good
therapeutic effect which is proved by the results of a distant follow-up observations.
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