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Тема дисертації:
1. Підготовка майбутніх учителів фізичної культури до застосування здоров'язбережувальних технологій у
професійній діяльності

2. Preparing the future teachers of the physical culture to using heals-keeping technology in professional activity

Реферат:
1. учителів фізичної культури до застосування здоров'язбережувальних технологій в професійній діяльності.
У дослідженні здійснено узагальнення основних підходів до її розв'язання на нормативному, теоретико-
методичному і практичному рівнях. З'ясовано сутність поняття "здоров'язбережувальна компетентність
майбутньоговчителя фізичної культури". На підставі вивчення й аналізу науково-педагогічної літератури
визначено структуру здоров'язбережувальної компетентності майбутнього вчителя фізичної культури, що
представлена в єдності цільового, мотиваційного, змістового та операційного компонентів. Обґрунтовано й
експериментально перевірено модель та педагогічні умови підготовки майбутніх учителів фізичної культури
до застосування здоров'язбережувальних технологій у професійній діяльності. Визначено етапи реалізації



моделі. Уточнено показники й рівні готовності майбутніх учителів фізичної культури до застосування
здоров'язбережувальних технологій у професійній діяльності.

2. The dissertation is devoted to the issue of preparing future physical training teachers to use health caring
technologies in their professional careers. The research summarized the main approaches to its solution on
regulatory, theoretical, methodological and practical levels. The essence of the concept "health caring competence
of future physical culture teachers" has been substantiated. Based on studying and analysis of scientific and
educational literature, the structure of health caring competence of future physical culture teacher has been
defined, which is represented in the unity of the purpose, motivation, content and operational components. The
model and pedagogical conditions for training future physical culture teachers to use health caring technologies in
their professional careers have been grounded and experimentally tested. The stages of model realization have
been determined. The indices and the levels of readiness of future physical training teachers to use health caring
technologies in professional careers have been specified.
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