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Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Особливості клінічних проявів артеріальної гіпертензії у хворих із синдромом обструктивного апное-
гіпопное сну та при його сполученні із супутнім хронічним обструктивним захворюванням легень.

2. Clinical manifestations of arterial hypertension in patients with obstructive sleep apnea syndrome and its
combination with COPD.

Реферат:
1. У дисертації представлено нове вирішення задачі, пов'язаної з оптимізацією діагностики АГ та
інтерпретації змін показників внутрішньосерцевої гемодинаміки у хворих із СОАГС та при його сполученні з
ХОЗЛ на основі комплексного вивчення показників АТ та ехокардіографічних показників, а також
визначення зв'язків між станом серцево-судинної системи, порушеннями дихання уві сні та показниками
функції зовнішнього дихання. Основу роботи складають дані аналізу клінічного та інструментального
обстеження 104 хворих (50 хворих із синдромом обструктивного апное-гіпопное сну (СОАГС) та 54 хворих із
сполученою патологією СОАГС та ХОЗЛ - перехресним синдромом (ПС)) та 10 практично здорових осіб.На
підставі комплексної оцінки показників артеріального тиску (АТ) за даними офісного вимірювання та



добового моніторування АТ, та оцінки структурно-функціональних показників кардіогемодинаміки за
допомогою ехокардіографії (ЕхоКГ) встановлено, що у пацієнтів з СОАГС частіше виявляється артеріальна
гіпертензія (АГ), концентрична гіпертрофія лівого шлуночка (ЛШ), діастолічна дисфункція ЛШ та систолічна
легенева гіпертензія в порівнянні з групою контролю. У хворих із ПС, АГ та легенева гіпертензія виявлялися
достовірно частіше, ніж у здорових осіб та пацієнтів з СОАГС.

2. Dissertation presents a new solution of the problem associated with optimizing of diagnostics of arterial
hypertension (AH) and interpretation of changes of intracardiac hemodynamic in patients with obstructive sleep
apnea (OSA) and it's combination with COPD, based on a comprehensive study of blood pressure and
echocardiographic indices, to identify relationships between the state of cardio-vascular system, sleep respiratory
disorders and respiratory function parameters.Basics are data analysis of clinical and instrumental examination of
104 patients (50 patients with obstructive sleep apnea syndrome, and 54 patients with combined pathology OSA
and COPD - overlap-syndrome (OS)) and 10 healthy individuals.Based on the comprehensive evaluation of blood
pressure (BP) indices, according to office measurement and ambulatory blood pressure monitoring (ABMP), and
evaluation of structural and functional cardiohemodinamics parameters (ultrasound), we found, that in patients
with OSA, AH is more common, as a left ventricular (LV) hypertrophy, LV diastolic dysfunction, and systolic
pulmonary hypertension, compared with the control group. In patients with OS, AH and pulmonary hypertension
manifested significantly more frequent than in healthy subjects and patients with OSA.
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