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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичні особливості протікання недостатності мозкового кровообігу у вертебро-
базилярному басейні у пацієнтів середнього віку

2. Clinical and pathogenetic peculiarities of cerebral circulation in the vertebro-basilar basin insufficiency in
middle-aged patients

Реферат:
1. Робота присвячена удосконаленню діагностичної тактики при вертебро-базилярній недостатності в
ранньому періоді після транзиторної ішемічної атаки у пацієнтів середнього віку на підставі комплексного
обстеження з використанням дослідження клінічних особливостей захворювання та оптимізації лікувальної
тактики у цієї категорії хворих. Встановлено, що у хворих із зазначеною патологією І ступінь вертебро-
базилярної недостатності згідно розробленого опитувальника спостерігається у 52,5 % пацієнтів, ІІ - у 9,7 %,
ІІІ - у 27,9 % обстежених. В патогенезі розвитку та прогресування захворювання чітко проявляються
інволюційні гормональні зміни, вираженість яких зростає в залежності від тяжкості захворювання.
Агрегаційна, ендотеліальна дисфункція та підвищення судиної реактивності збільшуються з поглибленням



неврологічного дефіциту та обумовлюють прогресування розладів мікроциркуляції. Додавання до базової
терапії статинів, вазоактивних препаратів та вітамінів групи В сприяє покращенню клінічних характеристик,
агрегаційної та ендотеліальної функції, зниженню судинної реактивності, покращенню мікроциркуляції.

2. The work is dedicated to improving the diagnostic tactics of the vertebro-basilar insufficiency in the early
period after transient ischemic attack in middle-aged patients on the basis of a comprehensive survey of studies
using clinical features of disease and optimizing treatment strategy in these patients. Found that the I degree of
vertebro-basilar insufficiency observed in 52,5 %, the II - in 9,7 %, the III - in 27,9 % of patients with this pathology,
according to the developed questionnaire. Involutional hormonal changes clearly manifested in the pathogenesis
and progression of the disease, the severity of which increases depending on the severity of the disease.
Aggregation, endothelial dysfunction and increased vascular reactivity increas with the neurological deficit
progression and cause disorders of microcirculation. Adding to the base therapy of statins, vasoactive drugs and
vitamins B improves the clinical characteristics, aggregation and endothelial function, reduce vascular reactivity,
improves microcirculation.
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