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Тема дисертації:
1. Особливості клінічного перебігу серцевої недостатності та фактори, що впливають на прогноз у хворих з
клапанними вадами серця після протезування клапанів.

2. Peculiarities of clinical course of heart failure and factors affecting prognosis of patients with valvular heart
defects after prosthetic valve implantation

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вибору оптимальної схеми лікування серцевої недостатності у пацієнтів з
клапанними вадами серця після протезування клапанів. З цією метою обстежено 100 пацієнтів. Проведено
аналіз скарг пацієнтів, клінічних ознак серцевої недостатності, показників ехокардіографії та рівня NT-
proBNP в динаміці на тлі застосування різних схем терапії.Встановлено, що протезування клапанів серця
забезпечує не тільки позитивний вплив на клінічний перебіг захворювання, а й сприяє регресу ознак
ремоделювання серця. Характер та вираженість ремоделювання серця залежить від локалізації протеза.До
стандартної схеми лікування серцевої недостатності додавали спіронолактон. На підставі аналізу динаміки
показників ехокардіографії доведено, що додавання до стандартної терапії серцевої недостатності
спіронолактона забезпечує більш значущий позитивний вплив у хворих з протезованим аортальним
клапаном, в той час, як при протезуванні мітрального клапану ця закономірність не простежувалась.



Абсолютні показники рівня NT-proBNP у пацієнтів з клапанними вадами серця не інформативні для
визначення вираженості серцевої недостатності, а клінічне значення має лише динаміка змісту біомаркера.
Підвищення рівня NT-proBNP асоційовано з віком понад 60 років, жіночою статтю та аортальною позицією
протезованого клапана.

2. The thesis is devoted to choosing the optimal treatment regimen of heart failure in patients with valvular heart
defects after prosthetic valve. For this purpose, 100 patients were examined. We conducted analysis of complaints
of patients, clinical signs of heart failure, echocardiographic parameters and NT-proBNP level in dynamics was
done.It is found that the prosthetic valve provides not only a positive impact on the clinical course of disease, but
also promotes regression of signs of heart remodeling. The nature and severity of cardiac remodeling depends on
the localization of the prosthesis. Spironolactone was added to the standard treatment regimen of heart failure
analysis of dynamics of echocardiography demonstrated that the addition of spironolactone provides a
significantly positive effect on patients with aortic valve prosthesis, while, as in prosthetic mitral valve, this pattern
isn't traced.Absolute NT-proBNP level indicators of patients with valvular heart disease not informative to
determine the severity of heart failure, and only dynamic content biomarker has clinical significance. Increased of
NT-proBNP level is associated with over 60 years, female gender and aortic valve prosthesis position.
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