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Тема дисертації:
1. Особливості нейрогуморальної регуляції фетоплацен-тарного комплексу у вагітних з патологією
щитоподібної залози

2. Peculiarities of the neurohumoral regulation of fetoplacental complex in pregnant women with the pathology of
thyroid gland

Реферат:
1. Робота присвячена удосконаленню тактики ведення вагітних з патологією щитоподібної залози шляхом
корекції порушень йодного забезпечення та регуляції функції фетоплацентарного комплексу з метою
зниження перинатальної захворюваності. Визначено взаємозв'язок змін тироїдного статусу, йодного
забезпечення, метаболічних показників з ускладненнями гестаційного процесу при різних типах йодної
профілактики. Доведено ефективність застосування донорів оксиду азоту паралельно з йодною
профілактикою у лікуванні невиношування вагітності. Запропоновані діагностично-лікувальні заходи
підвищують ефективність профілактики і терапії ускладнень гестаційного процесу у вагітних, дозволяють
знизити частоту акушерських ускладнень та перинатальної захворюваності.



2. The research is dedicated to the improvement of the tactics of management of pregnant women with the
pathology of the thyroid gland by means of correction of iodine supply disorders and regulation of the function of
the fetoplacental complex with the purpose of decrease of the perinatal morbidity. On the basis of the biochemical,
hormonal, ultrsonograghy investigations, functioning of the mother-placenta-fetus system in pregnant women
with the pathology of thyroid gland under conditions of the natural deficiency of iodine have been studied.
Correlation of the thyroid status changes, iodine supply, metabolic indexes with the complications of the gestation
process in different types of iodine prophylaxis have been determined. Efficiency of application of the nitrogen
oxide donors coincidentally with iodine prophylaxis in treatment of prematurity has been proved. Proposed
diagnostic-therapeutic measures increase the efficiency of prophylaxis and therapy of complications of the
gestation process in pregnant women, permit to reduce the incidence of obstetric complications and perinatal
morbidity.
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