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життя майбутніх учителів у процесі фізичного виховання. Показано стан сформованості потреби в здоровому
способі життя в майбутніх учителів засобами фізичної культури та проаналізовано одержані дані. Розроблена
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2. The dissertation deals with the results of research and grounding of methods of forming the necessity in healthy
way of life with future teachers in the process of physical training.Various aspects of the above-problem have been
investigated in connection with the students’ individual characteristics, the volume of.physical movement activity,



physical and mental workability, psycho-physiological peculiarities. Theoretically grounded and experimentically
checkedthe pedagogical conditions, that provided the processof forming of the necessity in healthy way of life
withfuture teachers.
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