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I. Загальні відомості
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Особливі позначки: відкрита

Дата реєстрації: 13-07-2017

Статус: Захищена

Реквізити наказу МОН / наказу закладу:

ІІ. Відомості про здобувача
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Попов Олексій Миколайович

2. Popov Oleksii Mykolaiovych

Кваліфікація:
Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Вид дисертації: кандидат наук

Аспірантура/Докторантура: ні

Шифр наукової спеціальності: 24.00.01

Назва наукової спеціальності: Олімпійський і професійний спорт

Галузь / галузі знань:  Не застосовується 

Освітньо-наукова програма зі спеціальності: Не застосовується

Дата захисту: 30-06-2017

Спеціальність за освітою: 7.01020201

Місце роботи здобувача: ТОВ "Міні-футбольний клуб "Норильський нікель"

Код за ЄДРПОУ: 10624570

Місцезнаходження: 663305, Красноярський край, м. Норильськ, вул. Севастопільськая, б.1

Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується



ІІІ. Відомості про організацію, де відбувся захист
Шифр спеціалізованої вченої ради (разової спеціалізованої вченої ради): К 64.862.01

Повне найменування юридичної особи: Харківська державна академія фізичної культури

Код за ЄДРПОУ: 02928261

Місцезнаходження: вул. Клочківська, 99, м. Харків, Харківський р-н., Харківська обл., 61058, Україна

Форма власності:
Сфера управління: Міністерство освіти і науки України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

ІV. Відомості про підприємство, установу, організацію, в якій було
виконано дисертацію
Повне найменування юридичної особи: Національний університет фізичного виховання і спорту
України

Код за ЄДРПОУ: 02928433

Місцезнаходження: м. Київ 03680, вул. Фізкультури, 1

Форма власності:
Сфера управління: Державний комітет молодіжної політики, спорту і туризму України

Ідентифікатор ROR: Не застосовується

V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 77.29.61, 77.03.33

Тема дисертації:
1. Спеціальна фізична підготовка юних футболістів в залежності від ігрових амплуа на етапі спеціалізованої
базової підготовки

2. Special physical preparation of young footballers depending on the playing positions at the stage of specialized
basic preparation

Реферат:
1. Об'єкт дослідження: спеціальна фізична підготовка юних футболістів 16-17 років у підготовчому періоді
річного макроциклу. Мета роботи: вдосконалення спеціальної фізичної підготовки юних футболістів 16-17
років різного ігрового амплуа у підготовчому періоді. Методи дослідження: теоретичний аналіз та
узагальнення даних науково-методичної літератури і досвіду передової практики; педагогічні методи
дослідження: педагогічне спостереження, педагогічне тестування, педагогічний експеримент; медико-
біологічні методи дослідження; методи математичної статистики. Наукова новизна: вперше: розроблено й
науково обґрунтовано диференційовану програму спеціальної фізичної підготовки для юних футболістів 16-
17 років різного ігрового амплуа в підготовчому періоді; визначено методичні підходи в плануванні
спеціальної фізичної підготовки юних футболістів різних ігрових амплуа відповідно до специфіки їх техніко-



тактичної діяльності, які базуються на принципах вибіркового й комплексного впливу, індивідуальних
особливостях гравців; визначено структуру спеціальної фізичної і техніко-тактичної підготовленості юних
футболістів різного ігрового амплуа; визначено, що спеціальна фізична і техніко-тактична підготовленість
юних футболістів 16-17 років повинна орієнтуватися на ступеневу і послідовну підготовку відповідно до
критеріїв команд другої і першої футбольних ліг; встановлено кореляційні залежності між морфо-
функціональними показниками, показниками рівня розвитку рухових якостей і техніко-тактичними діями в
умовах змагальної діяльності юних футболістів. Результати дослідження впроваджено в навчально-
тренувальний процес СДЮШОР з футболу "Зміна" м. Київ і ФК "Арсенал" м. Київ, у лекційний матеріал для
студентів кафедри футболу НУФВСУ і для тренерів ліцензії "В" і "А" диплома УЄФА в центрі ліцензування
ФФУ. Галузь - освіта.

2. The object of the research: the special physical preparation of young footballers aged 16-17 during preparatory
stage in an annual macrocycle. The purpose of the research: perfection of the special physical preparation of
young footballers aged 16-17 of different playing positions during preparatory stage. Research methods: theoretical
analysis and generalization of data of scientifically-methodical literature and practice experience; pedagogical
methods of research: pedagogical supervision, pedagogical testing, pedagogical experiment; medico-biological
methods of research; methods of mathematical statistics. Scientific novelty: for the first time: program of the
special physical preparation for young footballers aged 16-17 different playing positions during preparatory stage it
is worked out and scientifically the reasonably differentiated; methodical approaches are certain in planning of the
special physical preparation of young footballers of different playing positions in accordance with a specific them
technical and tactical activity, that are based on principles of selective and complex influence, individual features
of players; the structure of the special physical and technical and tactical preparedness of young footballers of
different positions is certain; certainly, that the special physical and technical and tactical preparedness of young
footballers aged 16-17 must be oriented on sedate and successive preparation in accordance with the criteria of
commands of the second and first soccer lay down; cross-correlation dependences are set between morfo-
functional indexes, indexes of level of development of motive internals and technical and tactical actions in the
conditions of contention activity of young footballers. Results of the research are introduced in the educational-
training process of SCYSSOR on football "Zmina" Kyiv and FC "Arsenal" Kyiv, in lecture material for the students
ofdepartment of football of NUFESU and for the trainers of license of "В" and "А" of diploma of UEFA in the center
oflicensing of FFU. Field - education.
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VI. Відомості про наукового керівника/керівників (консультанта)



Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Лісенчук Геннадій Анатолійович

2. Lisenchuk Hennadiy Anatoliyovych

Кваліфікація: д.фіз.вих., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

VII. Відомості про офіційних опонентів та рецензентів
Офіційні опоненти
Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Шамардін Валерій Миколайович

2. Шамардін Валерій Миколайович

Кваліфікація: д.фіз.вих., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:
Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Власне Прізвище Ім'я По-батькові:
1. Коваль Святослав Святославович

2. Коваль Святослав Святославович

Кваліфікація: к.фіз.вих., 24.00.01

Ідентифікатор ORCID ID: Не застосовується

Додаткова інформація:
Повне найменування юридичної особи:



Код за ЄДРПОУ:
Місцезнаходження:
Форма власності:
Сфера управління:
Ідентифікатор ROR: Не застосовується

Рецензенти

VIII. Заключні відомості
Власне Прізвище Ім'я По-батькові
голови ради

 
Мулик Вячеслав Володимирович

Власне Прізвище Ім'я По-батькові
головуючого на засіданні

 
Мулик Вячеслав Володимирович
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облікових документів
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діяльності

Юрченко Т.А.


