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1. Вибір методу лікування жінок із стресовим нетриманням сечі без опущення тазових органів

2. Choice of treatment of women with stress urinary incontinence without dropping of pelvic organs.

Реферат:
1. У дисертації наведені результати консервативного та комбінованого (ендоуретральна електростимуляція
шийки сечового міхура в поєднанні з медикаментозним лікуванням) лікування стресового нетримання сечі у
жінок без опущення тазових органів. Найбільш ефективним було комбіноване лікування жінок із стресовим
нетриманням сечі (позитивний результат був відмічений у 88,7% хворих порівняно з 36,6% хворих при
консервативному лікуванні). Результат лікування залежав від віку хворих, ступеня нетримання сечі, а також
тривалості захворювання. Застосування комбінованого лікування покращує якість життя хворих на
54,4%.Негативний вплив стресового нетримання сечі на сексуальне здоров'я жінок був відмічений у 43,2%
хворих жінок і також залежав від віку хворої, ступеня нетримання сечі та тривалості
захворювання.Розроблена власна методика оперативного лікування стресового нетримання сечі дозволяє



більш надійно фіксувати передню стінку піхви в високому залонному положенні та досягти видужання у 96%
хворих., зменшити післяопераційні ускладнення на 24,6% та післяопераційний ліжкодень на 31%. При
дослідженні віддалених післяопераційних результатів відмічається зменшення рецидивів нетримання сечі
на 9,7% при використанні власної методики порівняно з традиційними.

2. The results of the conservative and combination (endourethral electrostimulation of the neck of the urinary
bladder in connection with the medical treatment) therapy of women stress urinary incontinence without
dropping of pelvic organs are given in the thesis. The most effective was the combination therapy of women with
stress urinary incontinence (the positive result was got by 88,7% of the sick in comparison with 36,6% of those
using the conservative treatment). The result of treatment depended on the age of the sick, degree of urinary
incontinence, as well as duration of disease. Application of the combination therapy improves quality of life of the
sick by 54,4%.The negative influence of stress urinary incontinence on women's sexual health was got by 43,2% of
the sick women and also depended on the age of the sick, degree of urinary incontinence and duration of
disease.The developed own technology of urinary incontinence operative therapy allows to fix more reliably the
anterior wall of vagina in high retropubic position and reach recovery by 96% of the sick, reduce postoperative
complications by 24,6% and postoperative period of stay in the hospital by 31%. By investigating of remote
postoperative results there is reduction of backset of urinary incontinence by 9,7% by using the own technology in
comparison with the traditional.
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