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Реферат:
1. Дисертацію присвячено з’ясуванню центральних механізмів циркадіанних ритмів у щурів, а також ролі
шишкоподібної залози в механізмах корекції відхилень морфологічного та функціонального стану структур
фотоперіодичної системи щурів за різної тривалості фотоперіоду. Проаналізовано ефекти постійного
освітлення та тривалої темряви на хрономорфологічний та ультраструктурний стан супрахіазматичних (СХЯ)
і паравентрикулярних ядер (ПВЯ) гіпоталамуса, гіпокампа, надниркових залоз, тісно пов’язаних з
організацією та реалізацією циркадіанної ритміки. Доведено, що індикатором раннього десинхронозу
центральних механізмів циркадіанних ритмів головного мозку щурів є порушення експресії гена швидкої
функціональної відповіді с-fos і детермінованого ним імуноспецифічного білка с-Fos у пейсмекерних
нейронах СХЯ і кортикотропін-рилізинг-гормонпродукувальних та вазопресин-сиинтезувальних субядрах
ПВЯ гіпоталамуса при зміні фотоперіоду.

2. The dissertation deals with ascertaining the central mechanisms of the circadian rhythms in rats, as well as the
pineal gland role in the correcting mechanisms of morphological and functional deviations of the rat photoperiodic



system under a diverse duration of a photoperiod. It has been analyzed the effects of steady illumination and
prolonged darkness on the chronomorphologic and ultrastructural condition of the hypothalamic suprachiasmatic
(SCN) and paraventricular nuclei (PVN), hippocamp, suprarenal glands closely connected with the organization and
realization of circadian rhythmics. It has been proved that the indicator of early desynchronosis of the central
mechanisms of the circadian rhythms of the rat brain is a disturbance of the expression of quick functional
response c-fos and determined by it immunospecific c-Fos protein in the pacemaker neurons of the SCN and
corticotropin-releasing-hormone-producing and vasopressin-producing subnuclei of the PVN in case of a
photoperiodic changes.
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