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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
Коди тематичних рубрик: 76.29.41

Тема дисертації:
1. Комплексне лікування хворих з переломами дистального метаепіфіза променевої кістки на ранньому
амбулаторному етапі

2. Complex treatment of patients with distal radius fractures at an early outpatient stage

Реферат:
1. Об'єкт дослідження - перелом дистального метаепіфіза променевої кістки (ДМЕПК); мета - покращити
результати лікування хворих з переломами ДМЕПК шляхом оптимізації техніки репозиції із застосуванням
сучасних методів іммобілізації, виявлення груп ризику розвитку нейродистрофічного синдрому і розробки
диференційованого підходу до медикаментозної терапії; методи - клінічні, анкетування, рентгенологічний,
термометричний, ультразвуковий, статистичні; новизна та результати - систематизовано нові відомості
щодо структури захворюваності пацієнтів з переломами ДМЕПК з урахуванням віку, статі та соціального
положення; виділено причини незадовільних результатів і тривалого лікування; розроблено достовірний
діагностичний критерій вірогідності розвитку нейродистрофічного синдрому (НДС) - термоасиметрія
пальців рук; вперше на основі визначення ризику розвитку посттравматичного НДС за значенням градієнта
температур (Т) розроблений диференційований обсяг медикаментозного лікування у кожній групі ризику;
доведено переваги запропонованих малотравматичного та апаратного методів корекції з використанням



раціональних пов'язок, ефективність застосування індивідуальної медикаментозної терапії, визначеної з
використанням методу прогнозування вірогідності розвитку посттравматичного НДС (за градієнтом Т), і
проведення ранньої кінезотерапії; впроваджено - в клінічну практику обласної клінічної лікарні ім. Новака м.
Ужгород, міжрайонної лікарні м. Ужгород, травмпункту Київської міської клінічної лікарні № 1,
травматологічного відділення КЗ "Обласна лікарня інтенсивного лікування" м. Маріуполь, ПАТ
"Укрзалізниця" філії ЦОЗ Київської клінічної лікарні на залізничному транспорті, Науково-дослідного
інституту травматології та ортопедії Донецького національного медичного університету МОЗ України, м.
Лиман; ККЛПЗОЗ "Обласна клінічна лікарня", м. Лиман, а також у педагогічний процес кафедри хірургічних
хвороб № 1 ПВНЗ "Київський медичний університет" УАНМ, кафедри хірургії, анестезіології та інтенсивної
терапії інституту післядипломної освіти Національного медичного університету імені О. О. Богомольця МОЗ
України, м. Київ, кафедри травматології, ортопедії та військово-польової хірургії Донецького національного
медичного університету МОЗ України, м. Лиман; галузь використання - лікувально-діагностичний процес
поліклінічної ланки, спеціалізованих ортопедо-травматологічних стаціонарів, науковий і педагогічний
процеси кафедр травматології та ортопедії медичних навчальних закладів.

2. The object of the study is the distal radius fracture; the goal is improving the results of the treatment of patients
with distal radius fractures by optimizing of reductions technique with the using of modern immobilization
methods, identifying risk groups for the development of neurodystrophic syndrome and developing a
differentiated approach to medicamentous therapy; methods - clinical, questionnaires, radiological, thermometric,
ultrasound, statistical; novelty and results - new information about morbidity structure of patients with distal
radius fractures, taking age, sex and social status was systematized; the reasons for unsatisfactory results and
long-term treatment was highlighted; reliable diagnostic criterion of probability of development of
neurodystrophic syndrome - thermal asymmetry of fingers was developed; for the first time, a differentiated
volume of medicamentous treatment in each risk group based on the definition of the risk of posttraumatic
neurodystrophic syndrome development taking into the temperature gradient was developed; the advantages of
the proposed low-traumatic and traction methods of reduction with the using of rational casting was proved, the
effectiveness of the early kinesitherapy and individual medicamentous therapy was determined by the method of
predicting the probability of development of posttraumatic neurodystrophic syndrome; implemented - in the
clinical practice of the regional clinical hospital named after Novak, Uzhhorod, interdistrict hospital of Uzhhorod,
Kyiv City Clinical Hospital № 1, Regional Hospital of Intensive Care of Mariupol, Kyiv Clinical Hospital on the
railway transport, the Research Institute of Traumatology and Orthopedics of the Donetsk National Medical
University of the Ministry of Health of Ukraine, Lyman, Regional Clinical Hospital, Lyman, as well as in the
pedagogical process of the Department of Surgical Diseases № 1, Kyiv Medical University, Department of Surgery,
Anesthesiology and Intensive Care of the Institute of Postgraduate Education of the National Medical University
named after Bogomolets, Kyiv, Department of Traumatology, Orthopedics and Military Field Surgery, Donetsk
National Medical University, Ministry of Health of Ukraine, Lyman; the field of use - the medical-diagnostic
process of the clinic, orthopedical departments, scientific and pedagogical processes of the departments of
traumatology and orthopedics of medical educational institutions.
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