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1. Особистісні детермінанти репродуктивного здоров'я жінки.

2. Personality determinants of the reproductive health of the woman.

Реферат:
1. У дисертації розкриваються теоретичні та методологічні підходи до дослідження феномену здоров'я жінки,
зокрема його репродуктивної складової, у психологічній науці. Представлено концепцію та розроблено
модель репродуктивного здоров'я жінки, яка дає змогу комплексного підходу до вивчення стану
репродуктивного здоров'я жінок та виокремлення чинників, що його детермінують. Розкрито
багатокомпонентність сучасного розуміння загального та репродуктивного здоров'я. Показано двосторонній
взаємозв'язок між соматичними і психологічними компонентами репродуктивного здоров'я, доведено
мультифакторну дію чинників різного рівня на виникнення порушень репродуктивної функції у жінок.
З'ясовано вплив особливостей індивідуально-психологічних характеристик особистості жінок на стан їх
репродуктивного здоров'я та ефективність реалізації репродуктивної функції. Обґрунтовано необхідність,
запропоновано та апробовано програму психосоціальної допомоги жінкам на різних етапах розвитку їх
репродуктивної сфери. Доведено позитивний вплив програми на становлення ефективної репродуктивної



поведінки, стабілізацію психоемоційного стану і покращення репродуктивного здоров'я жінки.

2. The paper reveals the theoretical and methodological approaches to study the phenomenon of women's health,
including its reproductive component in psychological science. Reveals multicomponent modern understanding of
general and reproductive health. Displaying bilateral relationship between somatic and psychological components
of reproductive health, proved multifactor effect of various factors on the level of violations of reproductive
function in women. Shown the influence of individual characteristics and psychological characteristics of women
in their reproductive health status and effectiveness of reproductive function. The necessity, proposed and tested
program of psychosocial care for women at different stages of their reproductive areas. Proved a positive influence
on the formation of an effective program of reproductive behavior, emotional stabilization and improvement of
women's reproductive health.
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