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1. Диференційна діагностика гіперпролактинемічних станів у жінок з порушеннями репродуктивного
здоров'я та методи їх корекції

2. Differentiated diagnostics of hyperprolactinemic states in women with the reproductive health disorders and
methods of their correction

Реферат:
1. Дисертація присвяченавирішенню задачі оптимізації діагностики гіперпролактинемічних станів і методів їх
корекції у жінок з порушеннями репродуктивного здоров'я на основі вивчення клініки, гормонального
гомеостазу, інформативності функціональних проб і рівня макропролактину. Обстежено 600 жінок, частота
ГП склала 27,3%. Диференційовано макроаденоми (3,1%) і мікропролактиноми (6,7%) гіпофіза, гіпотиреоз
(6,1%), функціональна (51,7%) і ятрогенна (20,8%) ГП. Макропролактинемія виявлена у 20,8% пацієнток, у 87,1%
з них була відсутня галакторея, що зумовлено переважання в структурі ПРЛ високомолекулярної неактивної
фракції.Встановлена неоднорідність змін гормонального гомеостазу. Запропонована методика з
диференційованим використанням фітопрепаратів і синтетичних дофаміноміметиків. Доведено, що при
вмісті високомолекулярного ПРЛ 50-80% лікування дофаміноміметиками не призводить до нормалізації



рівня ПРЛ, але справляє позитивний клінічний ефект. У 51,6% хворих з ятрогенною ГП нормалізація рівня
ПРЛ наступаєпісля відміни провокуючих середників. Терапія фітопрепаратами або дофаміноміметиками при
функціональній ГП призводить до нормалізації гормональних показників і спонтанної вагітності у 29,9%
жінок.

2. The dissertation solves the problems hyperprolactinemic states diagnostics optimization and methods of their
correction in women with reproductive health disorders on the basis of comprehensive investigation of clinics,
hormonal homeostasis and information of functional samples and level of macroprolactin. 600 women were
observed and the HP frequency rate was 27,3%. The macroadenomas (3,1%) and microprolactinomas (6,7%) of
hypophysis, hypothyrosis (6,1%), functional (51,7%) and iatrogenic (20,8%) HP were diagnosed. Macroprolactinemia
was diagnosed 20,8% of patients; in 87,1% of them were no clinical signs of HP, stipulated by prevalence of the
highly molecular non-active fraction in the structure of PRL. The nonhomogeneous changes of hormonal
homeostasis were diagnosed. The method of differentiated application phytopreparations and synthetic
dopaminomimetics was suggested. It was proved that at the content of highly molecular PRL 50-80% the
treatment with dopaminomimetics will not result in the normalization of PRL level, though it has positive clinical
effect. In 51,6% of patients with iatrogenic HP the normalization of PRL level occurs after the termination of the
provocative media. The therapy with phytopreparations or dopaminomimetics with functional HP result in the
normalization of hormonal indications and spontaneous pregnancy in 29,9% of women.
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