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Тема дисертації:
1. Патогенетичні аспекти терапії нейропатичної форми діабетичної стопи

2. The pathogenetic aspects of neuropathic form of diabetic foot therapy

Реферат:
1. Дисертація присвячена розробці патогенетично обгрунтуваного способу лікування синдрому діабетичної
стопи на основі застосування в комплексній терапії цього ускладнення цукрового діабету ?-ліпоєвої кислоти
(Еспа-ліпон). Об'єкт дослідження: виразково-некротичні процеси при цукровому діабеті. Мета дослідження:
підвищення ефективності терапевтичного лікування діабетичної стопи. Методи дослідження та апаратура:
клінічні, лабораторні, інструментальні, імунологічні; тепловізор, доплер, реовазограф, проточний цитометр,
апарат для імуноферментного аналізу. Теоретичні та практичні результати: визначені показники
функціонування периферичної нервової системи та системи імунітету за нейропатичної діабетичної виразки
в процесі лікування ?-ліпоєвою кислотою. Доведена доцільність включення до комплексної терапії
діабетичної стопи препарату Еспа-ліпон. Новітність: Доведено, що терапевтичний ефект Еспа-ліпону
пов'язаний з нормалізацією вмісту Т-лімфоцитів і натуральних кілерів та з його інгібіторною дією на синтез



прозапальних цитокінів. Ступінь упровадження: результати можуть бути використані при лікуванні хворих з
синдромом діабетичної стопи та при підготовці спеціалістів-ендокринологів. Галузь використання:
ендокринологія, імунологія.

2. Dissertation is devoted to exploitation of pathogenetically well-founded mode of diabetic foot syndrome
treatment on the basis of using ?-lipoic acid (Espa-lipon) in complex treatment of this diabetes mellitus
complication. Object: Ulcer necrotic processes in diabetes mellitus. The work is aimed on increasing the efficacy of
diabetic foot treatment. Methods and apparatus: Clinical, laboratory, instrumental, immunological; thermovision,
Doppler, rheovasography, flow cytometer, enzyme immunoassay apparatus. Theoretical and practical results:
Indices of functioning the peripheral nervous system and immune systems in neuropathic diabetic ulcer during ?-
lipoic acid treatment were determined. The new: Expedency of including Espa-lipon into complex therapy of
diabetic foot was proved. Correlation between therapeutic effect of Espa-lipon connected with T-lymphocytes and
natural killers normalization, and its inhibition effect on synthesis of proinflammatory cytokines was established.
The level of approach: Results can be used in treating patients with diabetic food syndrome and training
specialists-endocrinologists. Field of application: endocrinology, immunology.
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