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Тема дисертації:
1. Чинники, які пов’язані з розвитком, особливостями перебігу та прогресуванням ішемічної хвороби серця у
хворих з периферійним атеросклерозом артерій нижніх кінцівок

2. Factors that are associated with development, features of the course and progression of coronary heart disease
in patients with peripheral atherosclerosis of the lower extremities arteries

Реферат:
1. У дисертаційній роботі запропоновано оптимізацію ефективності діагностики та прогнозування ішемічної
хвороби серця у хворих на атеросклероз периферійних артерій нижніх кінцівок. Вивчено взаємозв’язок між
особливостями клінічного перебігу атеросклерозу артерій нижніх кінцівок та наявністю ішемічної хвороби
серця. Визначено роль факторів, які погіршують прогноз у хворих на атеросклероз периферійних артерій
нижніх кінцівок. Показано, що за умови неможливості проведення навантажувальних тестів серед хворих на
атеросклероз периферійних артерій нижніх кінцівок для визначення толерантності до фізичних навантажень
необхідно проводити одночасне добове моніторування електрокардіограми та артеріального тиску.



Поглиблено наукові дані щодо зв’язку між станом алельного поліморфізму Т-786С гена промотору
ендотеліальної NO-синтази та кардіоваскулярними факторами ризику і характером клінічних проявів
ішемічної хвороби серця у хворих з атеросклерозом периферійних артерій нижніх кінцівок.

2. The thesis is devoted to the optimization of diagnosis and prediction of the course of coronary heart disease
(CHD) in patients with atherosclerosis of the peripheral arteries of the lower extremity artery disease (LEAD) on
the basis of determining the clinical and genetic factors associated with coronary artery (CA) disease in patients.
To achieve the goal, 100 patients were examined who had confirmed clinical and anamnestic and laboratory-
instrumental results of arterial sclerotic disease of the lower extremities. Thus, the definition of the role of factors
influencing the prognosis and the course of CHD on the background of LEAD is important, given the possible
asymptomatic disease course of coronary insufficiency due to limited physical activity. Therefore, there is a good
reason to have a detailed examination of patients with LEAD in order to optimize the treatment policy and
influence the prognosis of the disease.
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