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Тема дисертації:
1. Медико-соціальне обґрунтування моделі управління якістю життя хворих, які перенесли інфаркт міокарда.

2. Medical and social substantiation of the quality of life management model of patients who have suffered a
myocardial infarction.

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена вирішенню важливої науково-практичної задачі охорони здоров’я –
медико-соціальному обґрунтуванню та розробці моделі управління якістю життя хворих, які перенесли
інфаркт міокарда. Мета роботи – науково обґрунтувати, розробити та оцінити ефективність моделі
управління якістю життя хворих, які перенесли інфаркт міокарда. Для досягнення поставленої мети було
сформовано певні завдання та розроблено програму дослідження. Дослідження проводилося в шість етапів з
використанням наступного методологічного інструментарію: бібліосемантичного, соціологічного,
статистичного, епідеміологічного методів, методу прогнозування, концептуального моделювання та методу
експертних оцінок, що дало змогу отримати репрезентативні результати для оцінки об’єкту дослідження. У
результаті медико-соціального дослідження було встановлено, що майже відсутні методики вивчення та
оцінки якості життя хворих, від яких залежить досягнення оптимального рівня життя пацієнтів, які
перенесли інфаркт міокарда, зі збереженням працездатності та задовільного самопочуття. Отримані



результати свідчать про те, що необхідно обґрунтувати та розробити модель управління якістю життя
хворих, які перенесли інфаркт міокарда з метою подовження та покращення якості життя таких хворих.
Науково обґрунтовано та розроблено модель управління якістю життя хворих, які перенесли інфаркт
міокарда, для досягнення більш ефективного життя зі збереженням або відновленням працездатності,
поліпшення медичної допомоги на всіх рівнях, а також з метою запобігання розвитку ускладнень у хворих.

2. The dissertation for the degree of Doctor of Philosophy in specialty 222 "Medicine", specialization "Social
Medicine". The dissertation is devoted to solving an important scientific and practical problem of health care –
medical and social justification and development of the life quality management model of patients who have
suffered a myocardial infarction. The aim of the research is to scientifically substantiate, develop and evaluate the
To achieve this goal, certain tasks were formed and a research program was developed. The study was conducted
in six stages using the following methodological tools: bibliological and semantic, sociological, statistical,
epidemiological methods, forecasting method, conceptual modeling and the method of expert evaluations, which
allowed obtaining representative results for the evaluation of the object of study. effectiveness of the life quality
management model of patients who have suffered a myocardial infarction. As a result of medical and social
research, it was found that there are almost no methods of studying and assessing the quality of life of patients, on
which depends the achievement of optimal living standards of patients with myocardial infarction, while
maintaining efficiency and well-being. The obtained results indicate that it is necessary to substantiate and
develop a life quality management model of patients who have suffered a myocardial infarction in order to prolong
and improve the quality of life of such patients. Scientifically substantiated and developed a model of quality
management of life of patients who have suffered a myocardial infarction to achieve a more efficient life while
maintaining or restoring performance, improving health care at all levels, as well as to prevent complications in
patients.
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