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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Oсобливості стосунків психологічної інтимності у дівчат з різними типами прихильності

2. Features of psychological intimacy relations at girls with different attachment types

Реферат:
1. Об’єкт дослідження: прихильність у близьких стосунках. Мета роботи: визначити вплив типу прихильності
на особливості особистості і міжособистісних стосунків у дівчат. Методи: теоретичні (аналіз, систематизація
та узагальнення даних), емпіричні (психодіагностичний метод, експертна оцінка, інтерв’ювання) та
математико-статистичні. Наукова новизна: в роботі розглянуто формування стосунків психологічної
інтимності та прихильності; дослідження реалізовано на вибірці дівчат, з яких сформовано 4 групи з типами
прихильності: «Автономія», «Надзалежність», «Псевдоавтономія» і «Дезорієнтованість»; здійснено адаптацію
і психометричну оцінку опитувальника «Досвід близьких стосунків» (ECR-R); виявлено зв’язок компонентів
прихильності (тривоги й уникнення) з емоційними рисами особистості, особливостями психологічної
суверенності та стилями міжособистісних стосунків; визначено специфічні прояви типів прихильності у
функціонуванні емоційної сфери, регуляції персонального простору, стильових особливостей
міжособистісних стосунків й структури любові, показниках соціально-психологічної адаптації та якості
життя. Практичне значення: адаптовано та психометрично обґрунтовано опитувальник «Досвід близьких



стосунків» (ECR-R) на українській вибірці; створено психометричний паспорт жіночого варіанту
опитувальника. Ефект впровадження – високий. Сфера використання: вищі навчальні заклади освіти,
психологічні служби.

2. The object of the study: attachment in the close relations. The purpose of the work: to determine influence of
at-tachment type on feature of the person and interpersonal relations at the girl. Methods: theoretical (analysis,
ordering and generalization of the data), empirical (psychodiagnostical method, expert estimation, interviewing)
and math-ematic-statistical. Scientific novelty: the psychological intimacy and attachment forming are discussed
in work; a study realized on girl’s sample, of which the 4 groups with attachment types «Autonomy»,
«Overdependence», «Psevdoautonomy» and «Disorientation» were formed; adaptation and psychometric
evaluation of «Experience in close relationships» questionnaire were carried out; the attachment components
(anxiety and avoidance) interrelations with emotional personality traits, psychological sovereignty and
interpersonal relations styles were established; the attachment types specific manifestations in emotional sphere,
personal space regulation, interpersonal relationships peculiarities, love structure, socio-psychological adaptation
and life quality indicators functioning were revealed. Prac-tical importance: is adapted and is proved
psychometrically the questionnaire "Experience of the close relations" (ECR-R) on the Ukrainian sample; is created
the psychometrical passport of female variant of a questionnaire. The ef-fect of the introduction is high. The areas
of use: higher education institutions, psychological services.
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