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Тема дисертації:
1. Клініко-патогенетичні особливості гастродуоденальних порушень при хронічному панкреатиті,
комплексні підходи до їх корекції

2. Clinical and pathogenetic features of gastroduodenal disorders in chronic pancreatitis, complex approaches to
their correction

Реферат:
1. Метою дослідження було встановлення особливостей клінічного перебігу, морфологічних, секреторних та
імунологічних параметрів хронічного рецидивуючого панкреатиту (ХРП) із супутніми гастродуоденальними
порушеннями і розробка та наукове обгрунтування їхньої корекції шляхом включення до протокольної
терапії комбінованого засобу декспантенолу (провітаміну В5) і метилметіоніну (вітаміну U). Встановлено
особливості клінічного перебігу ХРП на тлі коморбідності із хронічним гастритом (ХГ), асоційованим з Н.
pylori, стосовно такого при ізольованому ХРП, а також констатовано нижчу якість життя пацієнтів із даною
коморбідністю стосовно таких при ізольованому ХРП за фізичним і психологічним компонентами
опитувальника SF-36 відповідно на 11,5 % і 11,6 % (р≤0,05), а також за вищим сумарним показником шкал



опитувальника GRSR у 1,52 раза. Вивчено морфологічний стан слизової оболонки шлунка (СО) і
дванадцятипалої кишки (ДПК) при ХРП і доведено, що навіть без клінічної верифікації захворювань шлунка і
ДПК були наявні зміни СО, що практично відповідають явищам хронічного неатрофічного гастриту, що
вимагає корекції, а також встановлено, що стан СО шлунка і ДПК у групі пацієнтів із поєднанням ХРП і ХГ,
асоційованим з Н. pylori, був достовірно більш ускладненим стосовно такого при ізольованому ХРП за
більшою у 2,3 раза сумарною кількістю патологічних ознак. Методом базально-топографічної експрес-рН-
метрії констатовано при ізольованому ХРП переважання нормоацидності з тенденцією до помірної
гіпоацидності, а при досліджувальній коморбідності ХРП із гастродуоденальними змінами – помірної
гіперацидності з тенденцією до вираженої за виявленим рейтингом розподіленості точок виміру із
домінуючим інтервалом ((59,81 ± 10,35) %) – 4˃5˃3˃2-1 (р≤0,05 між 2-5 інтервалами), що потребує обов׳язкової
корекції. Поглиблено уявлення про стан імунної системи при поєднаному перебігу ХРП і ХГ, асоційованого з
Н. pylori, із встановленням посилення імунодефіциту Т-клітинної ланки за Т-супресорним типом.
Запропоновано і науково обгрунтовано доцільність додаткового включення до комплексного лікування
комбінованого засобу декспантенолу (провітаміну В5) і метилметіоніну (вітаміну U) за запропонованою
схемою.

2. The aim of the study was to establish the features of the clinical course, morphological, secretory and
immunological parameters of chronic recurrent pancreatitis (CRP) in comorbidity with gastroduodenal disorders
and to develop and scientifically substantiate their correction by including in the protocol therapy the combined
agent of dexpanthenol (provitamin B5) and methylmethionine (vitamin U). The peculiarities of the clinical course of
CRP in comorbidity with chronic gastritis (CG), associated with H.pylori, in relation to isolated CRP, were
established, and a lower quality of life of patients with this comorbidity compared to those with isolated CRP
according to the physical and psychological components of the SF-36 questionnaire, respectively, was established
11.5 % and 11.6 % (р≤0.05), as well as 1.52 times higher total score of the scales of the GSRS questionnaire. The
morphological state of MM in CRP was studied and it was proved that even without clinical verification of diseases
of the stomach and duodenum, there were changes in MM, which practically correspond to the phenomena of
chronic nonatrophic gastritis, which requires correction, and it was also established that the condition of MM of
the stomach and duodenum in a group of patients with a combination of CRP and CG, associated with H.pylori,
was significantly more complicated than that with isolated CRP by a 2.3 times greater total number of pathological
signs. By the method of basal-topographic express-pH-metry, it was established that in isolated CRP there is a
predominance of normoacidity with a tendency to moderate hypoacidity, and in the research comorbidity of CRP
with gastroduodenal changes – moderate hyperacidity with a tendency to the distribution of measurement points
with a dominant interval expressed according to the revealed rating (59,81 ± 10.35%) – 4˃5˃3˃2-1 (р≤0.05 between 2-5
intervals), which requires mandatory correction. The understanding of the state of the immune system in
comorbidity of CRP and CG, associated with H.pylori, with the establishment of increased immunodeficiency of the
T-cell link according to the T-suppressor type. It was proposed for the first time and the feasibility of additional
inclusion in the complex treatment of the combined agent of dexpanthenol (provitamin B5) and methylmethionine
(vitamin U) according to the proposed scheme is scientifically justified.
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