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2. Prevention and treatment of gestational complications in pregnant women with irritable bowel syndrome

Реферат:
1. Робота присвячена вирішенню одного з актуальних завдань акушерства - зниженню частоти ускладнень
вагітності й пологів у жінок із синдромом подразненої кишки (СПК). Залежно від клінічного варіанту СПК (з
переважанням закрепів або з переважанням болю і метеоризму) вивчені особливості перебігу гестаційного
процесу й пологів, мікробіологічного профілю кишечника й піхви, маркерів ендогенної інтоксикації,
імунного статусу, деяких біохімічних показників крові, функції плаценти та стану плода. Результати
досліджень різних ланок гомеостазу дозволили розробити комплекс лікувально-профілактичних заходів для
вагітних з СПК, упровадження якого дозволило знизити частоту розвитку загрози переривання вагітності в
3,0 рази; плацентарної недостатності - в 1,8 рази; затримки росту плода - в 2,2 рази; багатоводдя - у 2,8 рази;
ускладнених пологів - у 2,8 рази; несвоєчасного відходження навколоплідних вод - у 2,7 рази; асфіксії
новонароджених - у 2,3 рази.



2. The thesis is devoted to the solving of the one of the actual problem in obstetrics - decreasing of frequency of
pregnancy and labor complications in women with irritable syndrome (IBS). Peculiarities of the gestational process
and labor, microbiologic profile of the bowel and vagina, markers of endogenous intoxication, immune state, some
biochemical indexes of the blood, fetus state and placenta function were studied in dependent on clinical variant
of IBS (with predomination of constipation and with predomination of the pain and meteorism). On the basis of the
investigations of the different homeostasis links were done the complex of the medical and preventive measures
for pregnancy with IBS, the adoption of which permitted to decrease the frequency of the threat of pregnancy
interruption in 3,0, placental deficiency - 1,8, intrauterine growth retardation - 2,2, hydramnion - 2,8, complicated
labors - 2,8, untimely discharge of amniotic fluid - 2,7, neonatal asphyxia - 2,3.
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