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V. Відомості про дисертацію
Мова дисертації:
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Тема дисертації:
1. Ремоделювання і динаміка систолічної функції лівих камер серця та клініко-функціонального стану хворих
з кардіомегалією і хронічною серцевою недостатністю різного ґенезу на фоні довготривалої синдромальної
фармакотерапії.

2. Remodeling and dynamics of heart left chambers systolic function and clinical-functional conditions of patients
with cardiomegaly and congestive heart failure of different genesis under the long-term syndromes'
pharmacotherapy

Реферат:
1. В дисертації на підставі порівняльного вивчення динаміки клініко-функціональних та ЕхоКГ показників у
хворих з кардіомегалією та ХСН різного ґенезу на фоні використання довготривалої синдромальної терапії із
застосуванням високих терапевтичних доз карведилолу удосконалено лікування систолічної ХСН. Доведено,
що за рахунок повільного титрування (в середньому 12,08±0,99 міс.) високої терапевтичної дози карведилолу
(100 мг/добу) вдається безпечно досягти у 76,7%, а оптимальної еналаприлу (20 мг/добу) - у 75,8% пацієнтів з
кардіомегалією та ХСН різного ґенезу. Застосоване довготривале лікування добре переноситься такими
пацієнтами, не викликає у них серйозних побічних ефектів, не погіршує п'ятирічний прогноз, призводить до



стійкого покращення ФК пацієнтів з ХСН та зниження тижневої дози фуросеміду незалежно від етіології
синдрому. Однак, лише у хворих з кардіомегалією та клінічним діагнозом "хронічний дифузний міокардит"
дана терапія сприяє зворотному ремоделюванню лівих камер серця та призводить до нормалізації значень
іКДО ЛШ у 30%, ФВ ЛШ у 52,4%, і значень іКДО ЛП - у 45% таких хворих. Пацієнти, у яких вдалося досягти
нормалізації порожнини ЛШ, характеризуються меншою тривалістю симптомів ХСН (5,54±1,48 міс) та вищім
початковим рівнем САТ (125,00 ± 5,40 мм рт.ст.)

2. The dissertation is devoted to systolic congestive heart failure (CHF) improvement under the contrastive
examination of clinical-functional and ultrasound indices of patients with cardiomegaly and CHF of different
genesis as affected long-term syndrome treatment with the use of carvedilol high therapeutic doses. It was
proved, that due to slow titration (on the average 12,08±0,99 months) the high therapeutic dose of carvedilol (100
mg/daily) are succeeded to attain in 76,7% and optimal dose of enalapril (20 mg/daily) - in 75,8% patients with
cardiomegaly and CHF of different genesis accordingly. It is exposed, that such therapy during long while is well
carried by patients, does not cause serious side effects, does not worsen a five-year prognosis, results in proof
improvement of patients' functional class and lowering of furosemide week's dose regardless of syndrome
aetiology. However only in patients with clinical diagnosis "chronic diffuse myocarditis" offered treatment
conduced left heart chambers'reverse remodeling and lead to normalization of meaning of LV iEDV in 30%, LVEF -
in 52,4%, LA ESV index - in 45% of such patients. Patients in which normalization of LV cavity is succeeded to
attain are characterized by less duration of CHF symptoms (5,54±1,48 months) and more high initial level of systolic
blood pressure (125,00±5,40 mmHg).
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