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1. Особливості сексуальної аверсії у подружжя та її психокорекція

2. Peculiarities of sexual aversion in marriage and its psychological correction

Реферат:
1. В результаті комплексного дослідження 100 ПП, що потерпали від незадоволе-ності подружнім життям та
сексуальними стосунками, здійсненого з позиції систем-ного підходу, виділено клініко-психологічні
чинники і структуровані індивідуально-психологічні особливості, що лежать в основі розвитку подружньої
аверсії. Вивчено статеворольовий тип особистості подружжя та їх поєднання в парі як фактор ризику
розвитку подружньої аверсії. Доведено, що схильність подружжя до конфліктного поводження і відсутність
адекватних способів врегулювання конфліктів призводить до виникнення психологічної аверсії. Визначено
протективні психологічні фактори, що блокують перехід сексуальної аверсії в поєднану. Ідентифіковано
шляхи транс-формації ізольованого типу аверсії в поєднаний тип. Теоретично обґрунтована сис-тема
психокорекційних заходів, диференційованих залежно від типу подружньої аверсії. На основі отриманих
даних науково обґрунтовано, розроблено і впровадже-но систему психологічної корекції аверсії подружжя,



ефективність якої доведена рі-чним катамнестичним дослідженням. Ключові слова: сексуальна аверсія,
психологічна аверсія, поєднана аверсія, психокорекція.

2. As a result of a comprehensive study of the 100 married couples, which suffered from dissatisfaction with
married life and sexual relationships, conducted from a position of a systematic approach, with emphasis on
clinical-psychological factors and individual-psychological characteristics that are the basis of marital aversion
were structured. The sex role personality type marriage and mix them in pairs as a risk factor of aversion was
stud-ied. Proved that the tendency of spouses to handling conflict and lack of adequate ways of conflict resolution
leads to psychological aversion. Determined the protective psychologi-cal factors that block the transition to
sexual aversion combined. Ways to transform the isolated type aversion in combined type were identified. The
correction system measures the differential depending on the type of married aversion was theoretically based. On
the basis of scientifically substantiated data, developed and implemented a system of psycho-logical adjustment
aversion marriage, which proved the effectiveness of case study years. Key words: sexual aversion, psychology
aversion, comorbid aversion, psychological correction.
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