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V. Відомості про дисертацію
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Тема дисертації:
1. Типи дебютів і перебігу посттравматичних стресових розладів та стійких змін особистості після
перенесеного катастрофічного переживання (клініка, діагностика).

2. Types of debuts and course of posttraumatic stress disorders and permanent changes of the person after the
catastrophic experience (clinic, diagnostics)

Реферат:
1. За допомогою комплексу клініко-психопатологічних, клініко-статистичних і експериментально-
патопсихологічних методів вивчено в динаміці та детально описано клінічну картину посттравматичних
стресових розладів (ПТСР) на етапах дебюту, розгорнутої картини розладу та стадії його клінічного
ускладнення - стійких змін особистості після перенесеного катастрофічного переживання (СЗОППКП),
запропоновано критерії диференціальної діагностики. Встановлено достовірну кореляцію між певними
типами дебюту та клінічними варіантами перебігу ПТСР. Показано, що серед комплексу факторів, які
сприяють виникненню ПТСР, одну з провідних позицій займають певні типи вираженої акцентуації
особистості. У випадку несприятливого перебігу ПТСР, майже у третини пацієнтів розвиваються (СЗОППКП),
які можуть мати певні клінічно окреслені варіанти перебігу. Рання диференціальна діагностика на етапі



дебюту та встановлення клінічного прогнозу ПТСР за розробленими в дисертації критеріями його клінічних
варіантів сприятиме розробці оптимальних комплексів лікувально-профілактичних заходів.

2. With the help of a complex of psychopathological, clinical, statistical and pathological psychological methods in
dynamics the clinical presentation of PTSD at debut stages, full-scaled presentation of frustration and at stage of
its clinical complication - permanent changes of the person -after the catastrophic experience (PCPACE) have
been examined. Types of debuts and clinical variants of course of the specified abnormalities have been detailed
and described, criteria of differentiated diagnostics have been proposed. Authentic correlation connection
between the certain types of a debut and clinical variants of course of PTSD has been established. It has been
shown, that among a complex of factors, which predispose to occurrence of PTSD, one of the leading positions is
occupied with the certain types of the apparent accentuation of the person. Early differentiating diagnostics at a
debut stage and an establishment of the clinical forecast of PTSD by the criteria, of its clinical variants developed
inthe dissertation, will assist in development of optimum complexes of treatment and actions on secondary and
tertiary preventive measures, including at formation of PCPACE and their negative social consequences, and also
at solving of expert problems.
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