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1. ОСОБЛИВОСТІ СТРУКТУРНИХ ЗМІН СІТКІВКИ ТА ЇЇ МЕТАБОЛІЧНОГО СТАНУ ПРИ ДІАБЕТІ, ЯКИЙ
РОЗВИНУВСЯ НА ТЛІ ОСЬОВОЇ МІОПІЇ (ЕКСПЕРИМЕНТАЛЬНЕ ДОСЛІДЖЕННЯ)

2. FEATURES OF STRUCTURAL CHANGES IN THE RETINA AND ITS METABOLIC STATE IN DIABETES THAT
DEVELOPED AGAINST THE BACKGROUND OF AXIAL MYOPIA (EXPERIMENTAL STUDY)

Реферат:
1. У дисертації досліджено, як осьова міопія впливає на діабетичні ураження сітківки. Метою було вивчити
зміни нейрональних структур і енергетичного метаболізму сітківки у щурів з діабетом 2 типу на тлі міопії. На
205 тваринах змодельовано діабет, міопію та їх поєднання. Методи включали офтальмологічні,
морфологічні, біохімічні та статистичні дослідження. Результати показали, що міопія знижує тяжкість
ушкоджень сітківки при діабеті: фіксувалося менше пошкоджень гангліозних клітин, менша гіпоксія, вищий
рівень АТФ, АДФ, активність сукцинатдегідрогенази й BDNF. Кореляція між цими показниками підтвердила
захисний ефект міопії щодо діабетичних змін у сітківці.



2. The dissertation explores how axial myopia influences diabetic retinal damage. The aim was to examine changes
in the neuronal structures and energy metabolism of the retina in rats with type 2 diabetes developed against the
background of myopia. A total of 205 animals were used to model diabetes, myopia, and their combination. The
study applied ophthalmological, morphological, biochemical, and statistical methods. The results demonstrated
that myopia reduces the severity of retinal damage in diabetes: fewer ganglion cell injuries, decreased hypoxia, and
higher levels of ATP, ADP, succinate dehydrogenase activity, and BDNF were observed. Correlations among these
indicators confirmed the protective effect of myopia against diabetic retinal changes.
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