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2. Peculiarities of prevention and treatment of atopic dermatitis in infants

Реферат:
1. Дисертаційна робота присвячена розробці ефективної схеми первинної профілактики й оптимізації терапії
атопічного дерматиту у дітей. Первинна перинатальна профілактика атопічного дерматиту у дітей із
застосуванням пробіотиків (LGG) у матері перед пологами й у новонароджених забезпечує позитивний вплив
на клінічні прояви захворювання (рідше діагностується атопічний дерматит, відзначається більш легкий
перебіг) та імуно-алергологічні показники (тенденція до зниження середнього рівня еозинофілів і загального
IgE). Статистично підтверджено, що грудне вигодовування і застосування частково гідролізованих сумішей
сприяють профілактиці атопічного дерматиту у дітей раннього віку. Включення LGG до комплексної терапії
атопічного дерматиту у дітей раннього віку збільшує ефективність лікування цього захворювання.

2. The dissertation is devoted to the development of the effective schemes of the primary prevention and
management of atopic dermatitis in children. The primary prevention of atopic dermatitis in children with the use
of probiotics in mother before delivery (LGG) and in children has a positive effect on clinical (rarely diagnosed
atopic dermatitis, there is a mild course, favorable morphological picture) and immuno-allergological indicators



(the tendency to reduce the average level of eosinophils and total IgE). Breastfeeding is an effective method of
prevention of atopic dermatitis in infants. The inclusion of LGG in the complex therapy of AD in infants increases
the effectiveness of treatment of AD.
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