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Реферат:
1. Дисертацію присвячено вивченню вікових особливостей мікроциркуляції слизової оболонки шлунка (СОШ)
та її зв'язку з кислотопродукцією. Обстежено групи практично здорових осіб молодого (17 чол.), середнього
(15 чол.) та літнього віку (20 чол.), а також 20 людей літнього віку з гістологічно верифікованими атрофічними
змінами СОШ. Виявлено, що старіння супроводжується зниженням кровотоку в секреторній зоні СОШ, більш
вираженим при атрофії, і збереженням в інших зонах шлунка. Зниження кислотопродукції в осіб літнього
віку спостерігається лише за наявності більш вираженого порушення мікроциркуляції та атрофічних змін у
СОШ. Причиною зниження шлункової мікроциркуляції є ендотеліальна дисфункція, що виникає внаслідок
зниження активності локальної NO-синтази, а за наявності атрофії -- також дефіциту L-аргініну. Введення
екзогенного L-аргініну сприяє покращанню мікроциркуляції та кислотопродукції в осіб з атрофічними
змінами в СОШ і не спричиняє при цьому надмірної її стимуляції в здорових людей. Розроблено спосіб
оцінки кровотку в СОШ у людей літнього віку на основі показників об'ємної швидкості кровотоку та
результатів добового інтрагастрального рН-моніторингу. Результати впроваджені в науковий та навчальний



процеси кафедри терапії та геріатрії НМАПО ім. П.Л. Шупика МОЗ України, кафедри фізіології Національного
медичного університету імені О.О. Богомольця МОЗ України, в лабораторії патофізіології ДУ "Інститут
гастроентерології НАМН України", у відділення загальної терапії ДУ "Інститут геронтології ім. Д.Ф.
Чеботарьова НАМН України" . Галузь - медицина, фізіологія, гастроентарологія.

2. The dissertation is devoted to study of age-related changes in the microcirculation of the gastric mucosa and its
relationship with acid output in elderly people. There were three essentially healthy study groups of people: young
(n=17), middle-aged (n=15) and elderly (n=20). The study also included the group of elderly subjects who displayed
the histology of atrophic changes in the gastric mucosa (GM, n=20). As has been found, in aging there occurred the
decrease of blood flow in the secretory zone of GM, being more pronounced in atrophy. However in other areas of
the stomach it remained unchanged. Decrease of acid production in elderly subjects was seen only in the presence
of a more marked disturbance of the microcirculation and atrophic changes of GM. The cause of gastric
microcirculation reduction was found to be endothelial dysfunction occurring due to decreased local NO-synthase
activity and, in the presence of atrophic changes of GM, due to L-arginine deficit. Method for gastric mucosa blood
flow assessment in elderly people based on volume blood flow velocity indices and 24-hour intragastric pH-
monitoring has been developed. Degree of application - results of this invesigation are applied in education
process in chair of therapy and geriatrics NMAPS n.a. Pl. Shupica MHC of Ukraine, chair of physiology O.
Bogomolets National medical university MHC of Ukraine, laboratory of patophysiology of Institute of
gastroenterology of the National Academy of Medical Sciences of Ukraine, therapeutic department of State D. F.
Chebotarev Institute of Gerontology of the National Academy of Medical Sciences of Ukraine. The field is medical
science, physiology science, gastroenterology science.
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